
Dimanche 9 avril 2023 
Pâques : « le tombeau ouvert mais pas vide ! » 

 

o Accueil ( Eric )  
 

o Jeu d’orgue 
 

o Proclamation – salutation - introduction 
La Grâce et la paix nous sont données de la part de Celui qui est, qui était et qui vient, 
le Tout-aimant,  
de la part de JC, le témoin fidèle, le 1er né d’entre les morts,  
et de l’Esprit Saint, force de Vie. 
 

Christ est ressuscité : il est vraiment ressuscité – Alléluia ! 
Je suis le premier et le dernier, le vivant, dit le Seigneur – 
J’étais mort et voici, je suis vivant au siècle des siècles.  
Je tiens les clés du séjour des morts – Alléluia !  
 

Oui, confiance et joie ! 
Il se peut cependant que nos «alléluias» puissent avoir un goût amer : les larmes et le 
sang ne vont-ils pas couler aujourd’hui, quelque part ?  
Il n’y a pas de trève à la violence en notre monde …  
Et il y a nos épreuves, nos soucis, notre solitude ou notre deuil, …  
Avec nos «alléluias», serions dupes, ou hypocrites, ou menteurs ? Non ! 
Notre joie repose sur la paix profonde que Dieu dépose en nos cœurs. 
La foi, confiance venue de Dieu, est la lumière de notre vie,  
comme un matin de printemps, le Seigneur vient réchauffer notre cœur. 
Même si nous avons encore beaucoup de choses sur le cœur,  
Le Christ vivant  fait vivre en nous l’espérance et la joie ! 
 

o Louange 
Seigneur,  
Sois loué d’avoir en ces jours derniers tout renouvelé. 
 

Sois loué 
d’avoir gardé dans ta paix nos coeurs alourdis.  
  

Sois loué 
de nous donner encore la fraîcheur d’une aurore 
pour refaire nos vies. 
  

Sois loué 
de faire renaître ton Amour toujours 
comme si pour la première fois tu nous aimais. 
  

Sois loué, Seigneur, 
d’être notre paix.  Amen   

(R-A, Louange 19) 
 

o ALL 34/13 : 1,2,3,4 : « Le Sauveur est ressuscité » 
 

o Sortie des enfants (Benjamins: Nayla  - CDE: Sympho - Yasmine) -  Jeu d’orgue   
 
 



o Liturgie pénitentielle  
- prière 

Il faut risquer la foi, sans quoi nous resterons encombrés de nos certitudes,  
et quand on fait le tour de ses certitudes, on est vite déçu ! 
Au matin de Pâques, Jésus n’était plus là,  
son cadavre a même échappé aux mains des disciples. 
Car Jésus refuse d’être objet, fût-ce de notre piété !  -  Prions 
 

Quand nous t’enfermons, Seigneur, dans nos rites et nos habitudes, 
Quand nous refusons, Seigneur, de porter ta parole de vie à ceux qui ont faim, 
Quand tu te présentes à nos yeux et que nous ne te reconnaissons pas,  
aie pitié de nous! 
 

Oui, Seigneur, sans cesse tu échappes à ce qui pouvait te lier, te réduire. 
Tu nous connais, avec nos désirs de tout prendre, de tout garder. 
Ouvre nos cœurs aux horizons de la vraie vie ! 
Et fais que nous ne restions pas enfermés dans nos mesquineries. 
Nous te le demandons par Jésus, le Christ, notre Seigneur ! 
Amen 
 

- Proclamation de la Vie (debout) 
Lorsque nous permettons au matin de Pâques de passer sur nos vies,  
lorsque nous nous laissons emporter par le fleuve de la vie,  
la Parole devient vraie pour chacun de nous : (Timothée 1/7) 
L’Esprit que Dieu nous a donné ne nous rend pas timides ; au contraire, il nous remplit 
de force, d’amour et de maîtrise de nous-mêmes. 
La vie a triomphé ! 
Nous voulons fêter la victoire de la vie ! 
Nous pouvons louer le Dieu vivant ! 
 

o ALL 34/21: 1, 3,4: “Chrétien, réjouis-toi”  
 

o Illumination 
Dieu de Vie,  
Ta puissance cachée s’est manifestée ce jour, avec éclat.  
Voici nos cœurs, pleins de louange  
Voici nos esprits, surpris et désarçonnés  
Voici nos vies qui veulent cheminer dans la réalité nouvelle. 
Par la mort et la résurrection de ton Fils, tu as arraché à la mort son aiguillon,  
et tu viens ensemencer nos cœurs, nos esprits et nos vies de l’espérance de ta vie 
nouvelle. 
Par ton Esprit, saisis chacune de nos vies : que nous accueillons avec faim et  
disponibilité ta Parole qui nous fait grandir en confiance et audace. 
Amen  
 

o Lecture biblique: Aissa  
- Jean 20: 1-9 

 

o ALL 34/11: 1,2,3: “Jésus sort de la tombe » 
 

o Méditation 
 

o Jeu d’orgue 



Méditation 
Allons-nous enfin prendre le temps du calme et de la détente ce matin ?  
Depuis le début de la semaine, nous sommes tendus, « sous pression » : dimanche 
dernier, c’était l’entrée triomphale de Jésus à Jérusalem avec la pression de la foule, 
enthousiaste … mais finalement versatile !  
Tout au long de la semaine, nous avons ressenti cette « tension » grandissante avec les 
paroles, les enseignements, les actes de Jésus : l’un après l’autre, ils révélaient 
l’intensité de ce qui était en train de se jouer, ils engendraient la radicalisation des 
oppositions à son  égard.  
Au jeudi saint, avec le lavement des pieds, le partage du repas, l’envoi vers le service, 
la tension est montée d’un cran. (D’ailleurs, pour nous, la tournée de la Cellule du 
Cœur nous a fait faire des rencontre émouvantes à travers le service aux plus démunis). 
Ne parlons pas de vendredi avec le drame de la crucifixion qui nous a émus … 
Celle du Christ et les passions d’aujourd’hui évoquées lors du culte commun au Musée. 
Le texte biblique nous explique ensuite que comme ce vendredi était le jour de la 
Préparation, c’est à dire veille du Sabbat, il a fallu se dépêcher pour déposer Jésus au 
tombeau. 
…. Et ce matin, l’évangile de Jean nous présente 3 témoins qui se dépêchent de venir 
au tombeau !  
Marie-Madeleine vient avant le lever du soleil (signe de son impatience et de sa 
‘tension intérieure’), Pierre et Jean « courent » pour arriver au tombeau (le plus jeune 
courant évidemment plus vite que le plus âgé ! ) 
Que de tensions, d’intensité, de courses pour … découvrir un tombeau « ouvert » … !  
Personnellement, je préfère l’expression « tombeau ouvert » à l’expression « tombeau 
vide ».  
La pierre qui obstruait l’entrée a été enlevée (v 1), le tombeau est donc « ouvert ».  
Et en regardant le texte de près, le tombeau n’est pas « vide » : Pierre et Jean y voient 
les « bandelettes » qui ont servi à entourer le corps ensanglanté et meurtri de Jésus et le 
« linge » qui enveloppait son visage endolori, correctement replié et déposé à part. 1 
Le tombeau n’est donc pas « vide » à proprement parler, mais par contre, il est bien 
« ouvert », signe du Passage, de la Vraie Pâque, de la vraie Libération ! 
Les objets que Marie-Madeleine et les deux disciples voient dans le tombeau attestent 
que Jésus y a bien été déposé, mais que LUI n’y est plus, passé ailleurs, libéré, renvoyé 
du ventre de la terre vers un Ailleurs de Vie et de Lumière !  
Le tombeau n’est nullement « vide » : par ces linges, il contient les marques de la 
souffrance,  
les signes que la mort a agi, temporairement gagné, qu’elle continue à rôder, à nous 
menacer, à s’en prendre à nous par tous les moyens qu’elle connaît : maladie, 
violence, catastrophes naturelles, déshumanisation, déchéance, …  
Il contient les marques de ces traces que les assauts de la mort laissent dans notre vie.  
Ce qui reste dans ce tombeau est le signe que Christ a enduré tout cela, qu’il l’a vécu, 
mais qu’il en a été libéré par son Père ; les linge et bandelettes qui subsistent dans ce 

                                                        
1 Si des disciples ou des voleurs étaient venus dérober le corps du Christ (ce qui sera une des accusations 
ultérieures pour contester le fait de la résurrection), ils auraient pris le corps avec les bandelettes et le 
linge – ils ne se seraient pas amusés à les retirer et les laisser là ….  
 



tombeau nous déclarent que nous ne sommes pas laissés seuls pour affronter ces 
assauts de la mort en notre réalité – 
Notre foi ne nous fait pas évader pas dans une spiritualité éthérée : nous sommes 
ramenés au concret de notre vie « en Christ ».  
 

Ces bandelettes et ce linge nous rappellent étrangement l’épisode de Jn 11, que nous 
avons médité il y a 2 semaines, celui du relèvement/ réanimation/ résurrection de 
Lazare (en Jn 11)  
Nous avions noté qu’après 4 jours passés au tombeau, Lazare avait été appelé par Jésus 
à en sortir. Or, lorsqu’il en sortit, il était, lui, encore lié, entouré de ces linges, 
bandelettes qui représentaient les liens de la mort.  
Et les gens présents avaient été appelés pour l’en délier, l’en libérer … figure de la 
communauté chrétienne appelée à accompagner les uns et les autres dans leur lutte 
contre les assauts de la mort, ses manifestations dans nos vies respectives. Jésus avait 
convoqué la famille, les amis, toutes les personnes présentes à accompagner Lazare à 
se ‘dévêtir’ des marques que la mort voulait laisser sur lui…. 
 

Ici, le Christ a été libéré, délié de ces bandelettes par Celui qui est vainqueur de la 
mort, et qui ne laisse donc plus à cette mort que des « miettes », des résidus de 
pouvoir, de domination, etc …même si ces miettes peuvent être rudes à vivre pour 
nous.  
Le Christ laisse dans ce tombeau ouvert ces linges,  
qui nous attestent qu’il a bien enduré tout cela, comme nous,  
qu’il prend bien au sérieux ce qui nous attaque encore aujourd’hui,  
qu’il reconnaît ce qui s’en prend à nous,  
mais que ces signes n’ont plus la capacité de nous garder liés entre les griffes de la 
mort !  
Mais que s’est-il passé ???? 
 

La liturgie byzantine proclame un texte magnifique le jour du Samedi Saint :  
 

« Ô Christ, toi qui es la vie, tu as été mis au tombeau et les armées des anges ont été 
dans la stupeur, tout en glorifiant ton grand abaissement.  

 

Ô Christ, Verbe créateur, qui au commencement, déterminas les mesures de la terre,  
Roi de l’Univers, Jésus, voici que tu habites un étroit sépulcre. 

 

Toi, le Christ, le Roi de toutes choses, que cherches-tu en descendant ainsi aux enfers ? 
Que viens-tu faire au séjour des morts ? 

 

Vie du Christ, comment en viens-tu à mourir ? Comment habites-tu au tombeau ? 
Tu fais éclater le royaume de la mort ! 

 

Lorsque tu as été déposé au tombeau, Ô Christ, les fondements des enfers ont été 
ébranlés, et les sépulcres des morts se sont ouverts.  

 

Tu es descendu sur terre pour sauver Adam, et ne l’y trouvant pas, tu es allé le chercher 
jusque dans les enfers.  … 

 

O Verbe obéissant à ton Père, tu es descendu au plus profond du séjour des morts pour 
ressusciter le genre humain. 

 



Comment l’enfer supporterait-il ta venue ? il est brisé, aveuglé, ébloui par l’éclat de ta 
lumière !   … »2 

 

Voilà d’où provient l’ouverture !  
En Christ, Dieu est descendu au plus profond de la réalité de la nature humaine,  
de ses fermetures, de ses prisons, de ses enfers, pour en faire « sauter les verrous ». 
Il a pris l’inconfortable place de celui qui « trace » le chemin, il a ouvert la route. 
Il est le « premier de cordée » et nous rend le chemin plus aisé.  
Les bandelettes et les linges sont bien les siens, il a dû y avoir recours, car blessé, 
attaqué, meurtri …  mais maintenant, en ces 3 jours subversifs, il a forcé le pouvoir de 
la mort : elle est dépouillée de son emprise sur nous !  
Christ a mis fin à sa mainmise, sa domination, son influence pendant ce temps qu’il a 
passé dans ce combat avec elle.  
Le Vendredi Saint, elle a cru l’avoir emporté, mais au Samedi Saint, le Christ a fait 
intrusion dans son domaine et l’a vaincue !  
Elle est dépouillée de son emprise !  
Christ l’a surprise, par effraction, et a mis un terme à sa puissance.  
Le tombeau est donc ouvert ! Et c’est ce qu’il nous faut confesser !  
Affirmer notre conviction que ce tombeau est devenu seulement un lieu de passage, 
temporaire, et n’est plus un lieu clos ! 
   

Ouverture qui en appelle sans cesse à notre foi, notre adhésion à cette étape nouvelle 
de la Révélation de Dieu en son Fils.  
 

La mort essaie sans cesse de nous y faire revenir pour nous y enfermer à nouveau !  
Elle tente désespérément de nous y plonger dès qu’elle en a l’occasion, mais elle n’est 
plus que lieu de passage !  
Cette mort n’est plus que temporaire, sans pouvoir enfermant définitif !  
 

La porte ouverte par le Christ ne se refermera plus : le souffle de la Vie empêche que la 
pierre ne revienne en arrière ! Même si tant de réalités de notre vie et de notre monde 
(persécutions, tyrannies, catastrophes, injustices, etc ) veulent nous renfermer dans ce 
tombeau et y rouler la pierre à nouveau, pendant le Samedi Saint, l’effraction du Christ 
dans l’empire de la mort l’a réduit à l’impuissance.   
 

Alors, en ce jour de Pâques, nous voici maintenant « mis au large »,  
calmement,  
délivrés de la tension et de la course qui nous orientaient vers l’enfermement et la 
mort !  
 

Nous pouvons maintenant nous poser calmement ! 
Nous pouvons accueillir les événements de nos vies avec, au cœur, cette conviction 
que les assauts de la mort se fracasseront sur le Christ, qui nous garde hors de sa 
portée. 
Elle tentera encore de nous atteindre, de nous blesser, mais jamais plus elle ne pourra 
nous renfermer dans un lieu clos ! La pierre de nos tombeaux a été enlevée.  
Nos tombeaux sont devenus des lieux ouverts où la lumière et la paix de Dieu 
rayonnent, apaisent et nous remettent en route, dans le sillage du Christ.  
Amen  
 

                                                        
2 Liturgie byzantine, extraits de la première stance des Mâtines du saint et grand Samedi   



o Liturgie de Cène 
- Préface 

Vraiment, il est juste est bon, 
c’est notre joie et notre liberté, 
Dieu Saint, Ami des hommes,  
de nous ouvrir à la louange de l’Esprit. 
 

Oui, il est juste bon de te rendre grâce  
partout et toujours, 
Mais plus encore en ces jours où  
ton avenir d’éternité fait irruption dans notre temps. 
Voici que tu crées toutes choses nouvelles,  
car l’un de nous, Jésus,  
est sorti victorieux de la mort. 
Les yeux levés vers lui, ton Fils, ressuscité,  
nous contemplons par avance, notre propre destinée,  
et ton Esprit soulève notre espérance. 
 

C’est pourquoi, dans la communion des anges et des saints,  
dans la communion de celles et ceux qui nous ont précédés auprès de toi,  
nous proclamons ta gloire.  
Amen  
 

- Institution 
Le Seigneur Jésus, la nuit où il fut livré,  
célébra la Pâque avec ses disciples. 
Il prit du pain et, après avoir rendu grâce, 
il le rompit et le donna à ses disciples en disant : 
« Prenez et mangez,  
ceci est mon corps donné pour vous. 
Vous ferez cela en mémoire de moi. » 
De même, il prit une coupe et, après avoir rendu grâce, 
il la donna à ses disciples en disant : 
« Buvez-en tous, 
car ceci est la coupe de mon sang, 
le sang de l’alliance nouvelle et éternelle,  
versé pour vous et pour la multitude en rémission des péchés. 
Vous ferez cela en mémoire de moi. » 
 

- ALL 34/04: 1,4,5,6: “Chrétiens, chantons le Dieu vainqueur » 
 

- Epiclèse 
Père très saint, tu as tellement aimé le monde,  
que tu as envoyé ton propre Fils, pour qu’il soit notre Sauveur. 
Il a vécu notre condition humaine sans jamais être séparé de toi. 
Il a annoncé à tous la Bonne Nouvelle du salut, aux pauvres la miséricorde, 
aux captifs la délivrance, et aux affligés la joie. 
Pour accomplir le dessein de ton amour, il s’est livré lui-même à la mort  
et, par sa résurrection,  il a détruit la mort et renouvelé la vie. 
A nous qui allons partager ce pain et boire à cette coupe,  



accorde ton Esprit saint, 
afin que, les recevant suivant l’institution de Jésus Christ, 
nous ayons communion à son corps et à son sang. 
 

- Invitation 
Nous cherchons la vie,  

Voici le pain du Christ 
Nous cherchons la joie, 

Voici le vin du Christ, 
Nous cherchons le bonheur, 

Voici la paix du Christ, 
Nous cherchons des frères 

Voici le repas du christ 
Nous cherchons le royaume. 

Voici la présence du Christ. 
Venez car tout est prêt. 
 

- Fraction-Communion – Jeu d’orgue 
 

- Action de grâce – intercession 
O Christ, Fils de Dieu, Prince de la Vie,  
Nous te rendons grâces pour ce repas que nous avons partagé à ton invitation. 
Toi qui nous combles de paix et de joie, fais-nous vivre de ta vie et marcher en enfants 
de lumière. 
Merci pour ton Evangile de Pâques, cette effraction que tu as fait en la mort et le don 
de ta vie par ce tombeau ouvert !  
Que ton Eglise s’attache toujours plus à cette Vie que tu offres généreusement et qu’elle 
la partage avec joie et passion à ce monde que tu aimes. 
 

Toi qui n’es entré dans ta gloire qu’au travers de beaucoup de souffrances,  
les linges et bandelettes abandonnés dans le tombeau en attestent, 
nous te le demandons, viens au secours de celles et ceux qui aujourd’hui encore 
souffrent et restent liés par les épreuves ; 
Comme tu l’as promis, change leur tristesse en joie,  
Donne leur foi en ta victoire.  
Console celles et ceux qui sont dans le deuil, 
Fortifie ceux qui peinent dans leur foi et raffermis ceux qui doutent. 
Déploie en faveur des malades ta puissance de guérison, 
Soutiens les aînés dont les forces déclinent, 
Rassure les mourants par ta présence qui sauve.  
 

Traverse ce monde de ta puissance de Vie : qu’elle libère les consciences de 
l’enfermement, de l’obsession du pouvoir où qu’elle soit, de la volonté de domination 
et de la violence qui abîme les corps, les cœurs et les esprits.  
 

Père tout aimant, qui nous as ouvert les portes de la Vie abondante, par la victoire de 
Jésus-Christ sur la mort,  
Fais nous la grâce de ressusciter dès maintenant à une vie nouvelle,  
Transforme nous par la puissance de ton Esprit, et délivre-nous de toute puissance qui 
nous retiendrait loin de toi.  
Nous te prions au nom  de Celui qui a vaincu la mort et nous a appris à te dire : NP 



- Retour aux places 
 

o Offrande: annonce – récolte/jeu d’orgue – Prière (Mario) 
 

o Annonces:  Eric  
- En ce jour de fête, le Consistoire tient à adresser à tout un chacun, membres 

comme amis, ses vœux de Pâques. 
- Demain, lundi de Pâques, à 16 h et en l’église du Béguinage, notre organiste du 

jour, Félix Snyers, sera l’un des interprètes d’un concert dédié à Jean-Sébastien 
Bach. 

- Ce mardi 11, le Consistoire tiendra sa rencontre mensuelle, en visioconférence, 
dès 19 h 45. 

c’est aussi la date limite notifiée aux contributeurs d’articles pour le prochain Foi & 
Lumière… … et « pas rentré, pas publié ! » ;-) 

- Jeudi 13, à 12 h 30, le Midi Bible : « la lettre à Thyatire » (Apocalypse 2) par et 
avec Alain  Fauconnier 

- Du vendredi 14 au dimanche 16: Retraite RSP à Wavreumont « Le doute dans 
tous ses états » avec Mme Katarina Schächl. 

- Dimanche prochain…. Culte à 10 h 30 ! 
- Dans une période particulièrement difficile pour beaucoup, vous êtes, nous 

sommes invités à prier pour les membres de la communauté : plusieurs sont en 
souffrance, hospitalisés…  

- Merci aussi à notre organiste Félix Snyers pour la tenue des orgues. 
- Merci aux KTI pour l’aide à la préparation du petit déjeuner de Pâques… ainsi 

qu’à Béatrice Gbatte qui a géré la coordination. 
- …et encore un énorme « MERCI » aux paroissiens qui ont apporté des denrées 

et fournitures, ainsi qu’aux membres des « Rencontres Poivre et Sel » pour leur 
implication dans la préparation des repas pour les SDF, ce Jeudi-Saint.  

- On rappellera qu’il y a encore quelques réglettes d’œufs Galler à vendre pour 
soutenir RCF (Radio Chrétienne Francophone) 

- Dimanche 30 avril,  journée de rencontre belgo-malagasy : 10h30 : culte en 
commun – 14h : concert avec diverses chorales invitées par la MKMB – Il y aura 
aussi de la vente d’artisanat au profit des œuvres soutenues par la MKMB (Eglise 
réformée malgache au Bénélux)  
 

o Exhortation-bénédiction    
Aujourd’hui, par la victoire de son Fils sur la mort, le Dieu vivant, nous ouvre l’éternité. 
Que Son Esprit nous donne de ressusciter chaque jour avec le Christ, 
qu’ainsi nous marchions en nouveauté de vie. 
 

La paix de Dieu, qui dépasse toute compréhension, garde nos cœurs et nos pensées dans 
le Christ Jésus. 
Le Dieu tout-aimant et miséricordieux nous bénit et nous garde, le Père, le Fils et le 
Saint-Esprit. 
 

o ALL 34/18: 1,2,3: “A toi la gloire »  
 
 


