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A son arrivée, Jésus trouva Lazare au tombeau ; il y était depuis 

quatre jours déjà. Comme Béthanie est distante de Jérusalem 

d’environ quinze stades, beaucoup d’habitants de la Judée étaient 

venus chez Marthe et Marie pour les consoler au sujet de leur frère. 

Lorsque Marthe apprit que Jésus arrivait, elle alla au-devant de lui, 

tandis que Marie était assise dans la maison. Marthe dit à Jésus : « 

Seigneur, si tu avais été ici, mon frère ne serait pas mort. Mais 

maintenant encore, je sais que tout ce que tu demanderas à Dieu, 

Dieu te le donnera. » Jésus lui dit : « Ton frère ressuscitera. » – « Je 

sais, répondit-elle, qu’il ressuscitera lors de la résurrection, au 

dernier jour. » Jésus lui dit : « Je suis la résurrection et la vie : celui 

qui croit en moi, même s’il meurt, vivra ; et quiconque vit et croit en 

moi ne mourra jamais. Crois-tu cela ? » – « Oui, Seigneur, 

répondit-elle, je crois que tu es le Christ, le Fils de Dieu, celui qui 
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INTRODUCTION 
 

Cette année marque le 1700e anniversaire du premier concile œcuménique 
chrétien, qui se tint à Nicée, près de Constantinople, en 325 après Jésus 
Christ. Cette commémoration nous offre une occasion unique de réfléchir à 
la foi commune des chrétiens et de la célébrer, telle qu’elle est exprimée 
dans le Credo formulé lors de ce concile ; une foi qui, encore aujourd’hui, 
reste vivante et porte des fruits.  
Au cours des dix-sept siècles qui se sont écoulés, la signification des 
événements salvateurs que tous les chrétiens célébreront le dimanche de 
Pâques, le 20 avril 2025, n’a pas changé. Vivre ensemble la foi apostolique 
aujourd’hui n’implique pas de rouvrir les controverses théologiques de 
l’époque, qui se sont poursuivies au cours des siècles, mais plutôt de relire, 
dans la prière, les fondements scripturaires et les expériences ecclésiales 
qui ont conduit à ce Concile et à ses décisions. 
C’est dans cet esprit que le texte biblique de référence a été choisi – Jean 
11,17-27. Le thème de la Semaine, « Crois-tu cela ? » (v. 26), s’inspire du 
dialogue entre Jésus et Marthe lors de la visite de Jésus chez Marthe et 
Marie à Béthanie, après la mort de leur frère Lazare, tel qu’il est raconté 
par l’évangéliste Jean.  
Au début du chapitre, l’Évangile dit que Jésus aimait Marthe, Marie et 
Lazare (v. 5). Lorsqu’il fut informé que Lazare était gravement malade, il 
déclara que sa maladie « n’aboutirait pas à la mort », mais que « c’est par 
elle que le Fils de Dieu serait glorifié » (v. 4), et il resta là où il était 
pendant deux jours de plus. Lorsque Jésus arriva enfin à Béthanie, bien 
qu’il ait été averti qu’il risquait la lapidation (v. 8), Lazare « était dans la 
tombe depuis quatre jours déjà » (v. 17). Les paroles de Marthe à Jésus 
expriment sa déception quant à son arrivée tardive, et contiennent peut-être 
aussi une note de reproche : «Seigneur, si tu avais été là, mon frère ne 
serait pas mort » (v. 21). Cependant, cette exclamation est immédiatement 
suivie d’une profession de foi dans la puissance salvatrice de Jésus : « 
Mais je sais que, maintenant encore, tout ce que tu demanderas à Dieu, 
Dieu te le donnera » (v. 22). Lorsque Jésus lui assure que son frère 
ressuscitera (v. 23), elle répond en affirmant sa croyance religieuse : « Je 
sais […] qu’il ressuscitera lors de la résurrection, au dernier jour » (v. 24). 
Jésus l’entraîne un peu plus loin, en déclarant son pouvoir sur la vie et la 
mort et en lui révélant qu’il est le Messie : « Je suis la résurrection et la vie. 
Celui qui croit en moi vivra, même s’il meurt ; et celui qui vit et croit  

 

en moi ne mourra jamais » (v. 25-26). Après cette déclaration étonnante, 
Jésus pose à Marthe une question très directe et profondément personnelle 
: « Crois-tu cela ? » (v. 26). 
Comme Marthe, les premières générations de chrétiens ne pouvaient rester 
indifférentes ou passives lorsque les paroles de Jésus touchaient et 
pénétraient leur cœur. Elles cherchèrent ardemment à donner une réponse 
compréhensible à la question de Jésus : « Crois-tu cela ? » Les Pères de 
Nicée s’efforcèrent de trouver des mots qui engloberaient tout le mystère 
de l’incarnation et de la passion, de la mort et de la résurrection de leur 
Seigneur. En attendant son retour, les chrétiens du monde entier sont 
appelés à témoigner ensemble de cette foi en la résurrection, qui est pour 
eux la source d’espérance et de joie qu’ils désirent partager avec tous les 
peuples. 
 
 
INDICATIONS PRATIQUES 
 

 Le projet initial de textes est le résultat du travail des frères et sœurs 
de la communauté monastique de Bose, dans le nord de l’Italie. 

 L’édition de la présente brochure a été réalisée par le Comité 
Interecclésial de Bruxelles.  

 Les textes ont été adaptés afin de les faire correspondre au mieux au 
contexte de notre pays.  

 Nous avons notamment repris en entier en pp 08 à 11 les textes 
bibliques suggérés pour le dimanche 19 janvier 2025.  

 Pour chaque jour, des pistes de réflexion sont suggérées avec un 
éclairage proposé par des représentants de diverses églises. 

 Chacun pourra trouver les textes complets dans sa bible.  
 La brochure est destinée à nourrir la prière des chrétiens pendant 

la Semaine pour l’unité – et durant toute l’année 2025 -, tant pour 
une prière personnelle que lors de réunions et célébrations.  
Tout usage de son contenu sera l’occasion de (se) rappeler l’actualité 
de la Semaine et l’importance de son enjeu. Nous vous suggérons 
notamment d’utiliser des lectures du jour au lieu de celles du 
lectionnaire pour étayer une prédication sur l’unité et de proposer la 
prière du jour au moment de la présentation des intentions de prière 
aux fidèles.  
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Samedi 18 janvier 

PRIERE 
Père de toute compassion, renouvelle notre foi en toi et unis-nous dans ton amour, 
afin que nous puissions nous reconnaître les uns les autres comme tes enfants, et 
n’être plus qu’un. Nous te louons par Jésus Christ, ton Fils unique, dans la 
communion de l’Esprit Saint. Amen 
 
 
(I)- La Communauté monastique de Bose aspire à incarner le cheminement 
monastique aujourd’hui, en s’insérant dans la tradition propre à l’Orient et à 
l’Occident chrétiens, qui a vu, depuis les premiers siècles, des hommes et des 
femmes tout abandonner pour tenter de vivre radicalement l’Évangile dans le 
célibat et unis en communauté. 

Bose a été fondée en 1968 à l’initiative du Frère Enzo Bianchi, avec 
quelques frères et sœurs. Dès le début, elle a pris la forme d’une communauté 
œcuménique, en raison de la présence parmi les premiers membres à prononcer 
des vœux en 1973 de chrétiens appartenant à différentes Églises, et d’une 
communauté mixte, c’est-à-dire composée d’hommes et de femmes vivant le 
célibat en réponse à l’appel du Christ. Aujourd’hui, elle est reconnue par l’Église 
catholique comme un monastère sui iuris de droit diocésain – à savoir établi dans 
l’Église locale de Biella (Piémont, Italie), pleinement autonome dans sa gestion 
interne et dans lequel tous les membres, appartenant à différentes Églises 
chrétiennes, jouissent des mêmes droits. 

Les frères et sœurs de la Communauté monastique de Bose, poursuivant 
leur quête de Dieu à la suite de Jésus Christ, cherchent à vivre le radicalisme 
évangélique à travers le célibat et la vie communautaire, dans l’obéissance, la 
pauvreté et la stabilité, selon la Règle de Bose, et en s’inspirant de la grande 
tradition monastique de l’Orient et de l’Occident. Dans cette forma vitae, fondée 
sur le baptême et nourrie par l’eucharistie, les frères et sœurs chérissent 
précieusement les inspirations suscitées par le mouvement œcuménique et les 
enseignements du Concile Vatican II. 

 

 
 

 
 

 
 

 

1er jour – La paternité et la sollicitude de Dieu, maître de 
l’univers

Lectures 
És 63,15-17 C'est que notre Père, c'est toi ! Abraham en effet ne nous connaît 

pas, Israël ne nous reconnaît pas non plus ; c'est toi, SEIGNEUR, 
qui es notre Père, notre Rédempteur depuis toujours, c'est là ton 
nom.

Ps 139(138),1-
3.13, 23, 24 

Dieu ! scrute-moi et connais mon cœur ; éprouve-moi et connais 
mes soucis.Vois donc si je prends le chemin périlleux, et 
conduis-moi sur le chemin de toujours.

MEDITATION 

« Qui peut contempler Dieu avec une pensée attentive, regarder sa majesté, 
scruter sa nature cachée et voir avec l’œil de l’esprit cette nature pure et sainte à 
laquelle rien ne manque ? (...) Celui qui demande, implore et exhorte chaque être 
humain à vivre. Lui qui souffre pour nous donner la vie, aspire à nous retrouver et 
se réjouit de notre joie plus que nous-mêmes. Lui qui sans cesse nous supplie de 
prendre de ses richesses, de voler dans son trésor et de nous enrichir de ses 
réserves pour que nous ne soyons plus pauvres. Lui qui ne se réjouit pas tant de sa 
propre vie que de la nôtre. » (Philoxène de Mabboug)  

« La source de la vie est ce Bien suprême, qui donne à tous la possibilité 
d’exister, tandis qu’Il possède en lui-même la vie éternelle ; ce Bien suprême qui 
ne reçoit rien de personne, comme s’il était pauvre, mais qui dispense des biens 
aux autres sans les prendre pour Lui-même d’une autre source : en effet, il n’a nul 
besoin de nous. (...) Qu’y a-t-il donc de plus beau que de s’approcher de Lui, 
d’être auprès de Lui ? Quel plaisir peut être plus grand ? Celui qui le voit et boit 
librement de la source d’eau vive, que peut-il désirer d’autre ?  » (Ambroise de 
Milan ) 
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Dimanche 19 janvier 

 
 
Dieu dit : « Qu'il y ait des luminaires au firmament du ciel pour séparer le jour de 
la nuit, qu'ils servent de signes tant pour les fêtes que pour les jours et les années, 
15et qu'ils servent de luminaires au firmament du ciel pour illuminer la terre. » Il 
en fut ainsi. 16Dieu fit les deux grands luminaires, le grand luminaire pour 
présider au jour, le petit pour présider à la nuit, et les étoiles. 17Dieu les établit 
dans le firmament du ciel pour illuminer la terre, 18pour présider au jour et à la 
nuit et séparer la lumière de la ténèbre. Dieu vit que cela était bon. 19Il y eut un 
soir, il y eut un matin : quatrième jour.  
20Dieu dit : « Que les eaux grouillent de bestioles vivantes et que l'oiseau vole 
au-dessus de la terre face au firmament du ciel. » 21Dieu créa les grands monstres 
marins, tous les êtres vivants et remuants selon leur espèce, dont grouillèrent les 
eaux, et tout oiseau ailé selon son espèce. Dieu vit que cela était bon. 22Dieu les 
bénit en disant : « Soyez féconds et prolifiques, remplissez les eaux dans les mers, 
et que l'oiseau prolifère sur la terre ! » 23Il y eut un soir, il y eut un matin : 
cinquième jour.  
24Dieu dit : « Que la terre produise des êtres vivants selon leur espèce : bestiaux, 
petites bêtes, et bêtes sauvages selon leur espèce ! » Il en fut ainsi. 25Dieu fit les 
bêtes sauvages selon leur espèce, les bestiaux selon leur espèce et toutes les 
petites bêtes du sol selon leur espèce. Dieu vit que cela était bon.  
26Dieu dit : « Faisons l'homme à notre image, selon notre ressemblance, et qu'il 
soumette les poissons de la mer, les oiseaux du ciel, les bestiaux, toute la terre et 
toutes les petites bêtes qui remuent sur la terre ! » 27Dieu créa l'homme à son 
image, à l'image de Dieu il le créa ; mâle et femelle il les créa. 28Dieu les bénit et 
Dieu leur dit : « Soyez féconds et prolifiques, remplissez la terre et dominez-la. 
Soumettez les poissons de la mer, les oiseaux du ciel et toute bête qui remue sur la 
terre ! » 29Dieu dit : « Voici, je vous donne toute herbe qui porte sa semence sur 
toute la surface de la terre et tout arbre dont le fruit porte sa semence ; ce sera 
votre nourriture. 30A toute bête de la terre, à tout oiseau du ciel, à tout ce qui 
remue sur la terre et qui a souffle de vie, je donne pour nourriture toute herbe 
mûrissante. » Il en fut ainsi. 31Dieu vit tout ce qu'il avait fait. Voilà, c'était très 
bon. Il y eut un soir, il y eut un matin : sixième jour. 

 
 
 
 
 
 

 

2e  jour – La création comme œuvre de Dieu 

 
Lectures  

Gn 1,1-5  La terre était déserte et vide, et la ténèbre à la surface de 
l'abîme ; le souffle de Dieu planait à la surface des eaux, et 
Dieu dit : « Que la lumière soit ! » Et la lumière fut.  

Ps 148,1.3.9-14  Louez le Seigneur depuis les cieux : louez-le dans les 
hauteurs ; louez-le, vous tous ses anges ; louez-le, vous toute 
son armée ; louez-le, soleil et lune ; 

Genèse 1 
 
1Commencement de la création par Dieu du ciel et de la terre. 2La terre était 
déserte et vide, et la ténèbre à la surface de l'abîme ; le souffle de Dieu planait à la 
surface des eaux, 
3et Dieu dit : « Que la lumière soit ! » Et la lumière fut. 4Dieu vit que la lumière 
était bonne. Dieu sépara la lumière de la ténèbre. 5Dieu appela la lumière « jour » 
et la ténèbre il l'appela « nuit ». Il y eut un soir, il y eut un matin : premier jour.  
6Dieu dit : « Qu'il y ait un firmament au milieu des eaux et qu'il sépare les eaux 
d'avec les eaux ! » 7Dieu fit le firmament et il sépara les eaux inférieures au 
firmament d'avec les eaux supérieures. Il en fut ainsi. 8Dieu appela le firmament 
« ciel ». Il y eut un soir, il y eut un matin : deuxième jour.  
9Dieu dit : « Que les eaux inférieures au ciel s'amassent en un seul lieu et que le 
continent paraisse ! » Il en fut ainsi. 10Dieu appela « terre » le continent ; il appela 
« mer » l'amas des eaux. Dieu vit que cela était bon. 11Dieu dit : « Que la terre se 
couvre de verdure, d'herbe qui rend féconde sa semence, d'arbres fruitiers qui, 
selon leur espèce, portent sur terre des fruits ayant en eux-mêmes leur semence ! » 
Il en fut ainsi. 12La terre produisit de la verdure, de l'herbe qui rend féconde sa 
semence selon son espèce, des arbres qui portent des fruits ayant en eux-mêmes 
leur semence selon leur espèce. Dieu vit que cela était bon. 13Il y eut un soir, il y 
eut un matin : troisième jour.  
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Dieu dit : « Qu'il y ait des luminaires au firmament du ciel pour séparer le jour de 
la nuit, qu'ils servent de signes tant pour les fêtes que pour les jours et les années, 
15et qu'ils servent de luminaires au firmament du ciel pour illuminer la terre. » Il 
en fut ainsi. 16Dieu fit les deux grands luminaires, le grand luminaire pour 
présider au jour, le petit pour présider à la nuit, et les étoiles. 17Dieu les établit 
dans le firmament du ciel pour illuminer la terre, 18pour présider au jour et à la 
nuit et séparer la lumière de la ténèbre. Dieu vit que cela était bon. 19Il y eut un 
soir, il y eut un matin : quatrième jour.  
20Dieu dit : « Que les eaux grouillent de bestioles vivantes et que l'oiseau vole 
au-dessus de la terre face au firmament du ciel. » 21Dieu créa les grands monstres 
marins, tous les êtres vivants et remuants selon leur espèce, dont grouillèrent les 
eaux, et tout oiseau ailé selon son espèce. Dieu vit que cela était bon. 22Dieu les 
bénit en disant : « Soyez féconds et prolifiques, remplissez les eaux dans les mers, 
et que l'oiseau prolifère sur la terre ! » 23Il y eut un soir, il y eut un matin : 
cinquième jour.  
24Dieu dit : « Que la terre produise des êtres vivants selon leur espèce : bestiaux, 
petites bêtes, et bêtes sauvages selon leur espèce ! » Il en fut ainsi. 25Dieu fit les 
bêtes sauvages selon leur espèce, les bestiaux selon leur espèce et toutes les 
petites bêtes du sol selon leur espèce. Dieu vit que cela était bon.  
26Dieu dit : « Faisons l'homme à notre image, selon notre ressemblance, et qu'il 
soumette les poissons de la mer, les oiseaux du ciel, les bestiaux, toute la terre et 
toutes les petites bêtes qui remuent sur la terre ! » 27Dieu créa l'homme à son 
image, à l'image de Dieu il le créa ; mâle et femelle il les créa. 28Dieu les bénit et 
Dieu leur dit : « Soyez féconds et prolifiques, remplissez la terre et dominez-la. 
Soumettez les poissons de la mer, les oiseaux du ciel et toute bête qui remue sur la 
terre ! » 29Dieu dit : « Voici, je vous donne toute herbe qui porte sa semence sur 
toute la surface de la terre et tout arbre dont le fruit porte sa semence ; ce sera 
votre nourriture. 30A toute bête de la terre, à tout oiseau du ciel, à tout ce qui 
remue sur la terre et qui a souffle de vie, je donne pour nourriture toute herbe 
mûrissante. » Il en fut ainsi. 31Dieu vit tout ce qu'il avait fait. Voilà, c'était très 
bon. Il y eut un soir, il y eut un matin : sixième jour. 

 
 
 
 
 
 

 

2e  jour – La création comme œuvre de Dieu 

 
Lectures  

Gn 1,1-5  La terre était déserte et vide, et la ténèbre à la surface de 
l'abîme ; le souffle de Dieu planait à la surface des eaux, et 
Dieu dit : « Que la lumière soit ! » Et la lumière fut.  

Ps 148,1.3.9-14  Louez le Seigneur depuis les cieux : louez-le dans les 
hauteurs ; louez-le, vous tous ses anges ; louez-le, vous toute 
son armée ; louez-le, soleil et lune ; 

Genèse 1 
 
1Commencement de la création par Dieu du ciel et de la terre. 2La terre était 
déserte et vide, et la ténèbre à la surface de l'abîme ; le souffle de Dieu planait à la 
surface des eaux, 
3et Dieu dit : « Que la lumière soit ! » Et la lumière fut. 4Dieu vit que la lumière 
était bonne. Dieu sépara la lumière de la ténèbre. 5Dieu appela la lumière « jour » 
et la ténèbre il l'appela « nuit ». Il y eut un soir, il y eut un matin : premier jour.  
6Dieu dit : « Qu'il y ait un firmament au milieu des eaux et qu'il sépare les eaux 
d'avec les eaux ! » 7Dieu fit le firmament et il sépara les eaux inférieures au 
firmament d'avec les eaux supérieures. Il en fut ainsi. 8Dieu appela le firmament 
« ciel ». Il y eut un soir, il y eut un matin : deuxième jour.  
9Dieu dit : « Que les eaux inférieures au ciel s'amassent en un seul lieu et que le 
continent paraisse ! » Il en fut ainsi. 10Dieu appela « terre » le continent ; il appela 
« mer » l'amas des eaux. Dieu vit que cela était bon. 11Dieu dit : « Que la terre se 
couvre de verdure, d'herbe qui rend féconde sa semence, d'arbres fruitiers qui, 
selon leur espèce, portent sur terre des fruits ayant en eux-mêmes leur semence ! » 
Il en fut ainsi. 12La terre produisit de la verdure, de l'herbe qui rend féconde sa 
semence selon son espèce, des arbres qui portent des fruits ayant en eux-mêmes 
leur semence selon leur espèce. Dieu vit que cela était bon. 13Il y eut un soir, il y 
eut un matin : troisième jour.  
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PRIERE 
Seigneur Dieu, Père des lumières, fortifie nos cœurs dans l’attente et l’espérance 
alors que nous travaillons à l’unité et recherchons ensemble l’harmonie de toute la 
création. Fais que nous soyons des lampes qui brûlent jusqu’au jour de la venue 
de ton Fils dans la gloire, avec tous ses saints dans le royaume sans fin. 
Béni sois-tu, maintenant et toujours, et pour les siècles des siècles. Amen 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Iznik - Nikaia - Nicée: St. Sophia, apse with synthronon, July 2007 
 
 
 
 

 
 
Psaume 148  
 
1Alléluia ! Louez le Seigneur depuis les cieux : louez-le dans les hauteurs ; 2louez-
le, vous tous ses anges ; louez-le, vous toute son armée ; 3louez-le, soleil et lune ; 
louez-le, vous toutes les étoiles brillantes ; 4louez-le, vous les plus élevés des 
cieux, et vous les eaux qui êtes par-dessus les cieux. 5Qu'ils louent le nom du 
Seigneur, car il commanda, et ils furent créés. 6Il les établit à tout jamais ; il fixa 
des lois qui ne passeront pas. 7Louez le Seigneur depuis la terre : dragons et vous 
tous les abîmes, 8feu et grêle, neige et brouillard, vent de tempête exécutant sa 
parole, 9montagnes et toutes les collines, arbres fruitiers et tous les cèdres, 10bêtes 
sauvages et tout le bétail, reptiles et oiseaux, 11rois de la terre et tous les peuples, 
princes et tous les chefs de la terre, 12jeunes gens, vous aussi jeunes filles, 
vieillards et enfants ! 13Qu'ils louent le nom du Seigneur, car son nom est sublime, 
lui seul, sa splendeur domine la terre et les cieux. 14Il a relevé le front de son 
peuple. Louange pour tous ses fidèles, les fils d'Israël, le peuple qui lui est 
proche ! Alléluia ! 
 
MEDITATION  
Le premier livre que Dieu a donné aux êtres doués de raison est la nature des 
choses créées. De fait, l’enseignement par l’encre a été ajouté après la 
transgression. – (Isaac de Ninive)   
Nous confessons la gloire de Dieu dans les immenses espaces étoilés de l’univers 
ainsi que dans la plus petite semence de vie. Nous ne pouvons que rendre grâce 
pour les œuvres de Ses mains et pour la création de tous les hommes. Qu’Il soit 
bénit pour l’air qui nous donne la vie, pour la terre qui nous nourrit, pour l’eau qui 
nous désaltère, pour le feu qui nous réchauffe. Et nous ne pouvons que lui 
demander miséricorde pour le gâchis que nous avons causé et la lenteur de notre 
réaction en tant qu’humanité pour modifier nos comportements.  
Puisque tout a été fait à partir de rien, tout retournerait au néant si l’Auteur de 
toutes choses ne les soutenait de sa main souveraine. – (Grégoire le Grand)  
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PRIERE
Seigneur Dieu, Père des lumières, fortifie nos cœurs dans l’attente et l’espérance 
alors que nous travaillons à l’unité et recherchons ensemble l’harmonie de toute la 
création. Fais que nous soyons des lampes qui brûlent jusqu’au jour de la venue 
de ton Fils dans la gloire, avec tous ses saints dans le royaume sans fin. 
Béni sois-tu, maintenant et toujours, et pour les siècles des siècles. Amen 

Iznik - Nikaia - Nicée: St. Sophia, apse with synthronon, July 2007 

 
 
Psaume 148  
 
1Alléluia ! Louez le Seigneur depuis les cieux : louez-le dans les hauteurs ; 2louez-
le, vous tous ses anges ; louez-le, vous toute son armée ; 3louez-le, soleil et lune ; 
louez-le, vous toutes les étoiles brillantes ; 4louez-le, vous les plus élevés des 
cieux, et vous les eaux qui êtes par-dessus les cieux. 5Qu'ils louent le nom du 
Seigneur, car il commanda, et ils furent créés. 6Il les établit à tout jamais ; il fixa 
des lois qui ne passeront pas. 7Louez le Seigneur depuis la terre : dragons et vous 
tous les abîmes, 8feu et grêle, neige et brouillard, vent de tempête exécutant sa 
parole, 9montagnes et toutes les collines, arbres fruitiers et tous les cèdres, 10bêtes 
sauvages et tout le bétail, reptiles et oiseaux, 11rois de la terre et tous les peuples, 
princes et tous les chefs de la terre, 12jeunes gens, vous aussi jeunes filles, 
vieillards et enfants ! 13Qu'ils louent le nom du Seigneur, car son nom est sublime, 
lui seul, sa splendeur domine la terre et les cieux. 14Il a relevé le front de son 
peuple. Louange pour tous ses fidèles, les fils d'Israël, le peuple qui lui est 
proche ! Alléluia ! 
 
MEDITATION  
Le premier livre que Dieu a donné aux êtres doués de raison est la nature des 
choses créées. De fait, l’enseignement par l’encre a été ajouté après la 
transgression. – (Isaac de Ninive)   
Nous confessons la gloire de Dieu dans les immenses espaces étoilés de l’univers 
ainsi que dans la plus petite semence de vie. Nous ne pouvons que rendre grâce 
pour les œuvres de Ses mains et pour la création de tous les hommes. Qu’Il soit 
bénit pour l’air qui nous donne la vie, pour la terre qui nous nourrit, pour l’eau qui 
nous désaltère, pour le feu qui nous réchauffe. Et nous ne pouvons que lui 
demander miséricorde pour le gâchis que nous avons causé et la lenteur de notre 
réaction en tant qu’humanité pour modifier nos comportements.  
Puisque tout a été fait à partir de rien, tout retournerait au néant si l’Auteur de 
toutes choses ne les soutenait de sa main souveraine. – (Grégoire le Grand)  
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Lundi 20 janvier 
PRIERE 
Seigneur Dieu, notre Père, fais que nos regards se tournent vers toi pour 
qu’ensemble nous marchions des ténèbres vers la lumière de ton visage, 
révélé en Jésus, ton Fils et notre frère, qui vit avec toi et le Saint-Esprit 
maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 
 

(II) La vie des frères et sœurs de Bose recherche la simplicité et tend vers 
l’essentiel : une vie cénobitique (commune) faite de prière et de travail, afin 
d’accomplir l’unique et véritable « travail » du frère ou de la sœur monastique : 
de croire et vivre en Celui que Dieu a envoyé, Jésus Christ. 

Trois fois par jour, la Communauté se retrouve pour la prière commune, 
rythmée par le chant des Psaumes et l’écoute de la proclamation de la Parole de 
Dieu contenue dans les Écritures, selon la très ancienne tradition que l’Église a 
héritée du peuple d’Israël. Notre appartenance à différentes confessions 
chrétiennes nous a amenés à formuler la Liturgie des Heures selon une expression 
qui nous est propre, adaptée à la prière pour tous les chrétiens. C’est ainsi qu’est 
née la Prière des Jours, publiée pour la première fois en 1973, puis développée et 
enrichie à plusieurs reprises afin de disposer d’une liturgie œcuménique 
quotidienne qui soit organique et cohérente avec notre pratique quotidienne. Tout 
en conservant la structure propre à la prière liturgique occidentale, elle s’inspire 
du riche patrimoine euchologique et religieux des Églises d’Orient et d’Occident, 
offrant ainsi un outil pour la vie de prière des groupes et des communautés 
chrétiennes souhaitant prier ensemble dans le respect de leurs différences. 

La prière communautaire trouve son reflet dans la vie de chaque frère et 
sœur, dans la prière personnelle, en premier lieu dans la lectio divina – lecture 
spirituelle des textes bibliques – qui est également proposée quotidiennement aux 
hôtes par un membre de la communauté. Le samedi soir, en préparation à 
l’Eucharistie dominicale, la communauté et les hôtes se réunissent pour une 
veillée au cours de laquelle les textes bibliques du dimanche sont écoutés 
ensemble, et le prieur, ou un frère ou une sœur désigné par lui, aide la 
communauté à saisir l’unité spirituelle qui caractérise les passages de l’Écriture 
proposés par le lectionnaire. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

3e  jour – L’incarnation du Fils 
 
Lectures  
Jé 33,14-16  14Des jours viennent – oracle du Seigneur – où j'accomplirai la 

promesse que j'ai faite à la communauté d'Israël et à la 
communauté de Juda. 15En ce temps-là, à ce moment même, je 
ferai croître pour David un rejeton légitime qui défendra le droit 
et la justice dans le pays. 16En ce temps-là, Juda sera sauvée et 
Jérusalem habitera en sécurité. Voici le nom dont on la 
nommera : « Le Seigneur, c'est lui notre justice. » 

Ps 
72(71),7.12.16-
17 

Qu'il y ait dans le pays, au sommet des montagnes, des champs 
de blé dont les épis ondulent comme le Liban, et de la ville, on ne 
verra qu'un pays de verdure. 17Qu'il se fasse un nom éternel, qu'il 
le propage sous le soleil, afin qu'on se bénisse l'un l'autre en le 
nommant et que toutes les nations le disent bienheureux. 

 
MEDITATION  
 
« Il a assumé toutes les passions humaines, à l’exception du péché. Ainsi, il a eu 
faim, Lui qui nourrit tous les vivants ; il a eu soif, Lui qui donne l’eau vive à ceux 
qui croient en lui ; il a connu la fatigue, Lui qui est le repos de ceux qui sont las ; 
il a dormi, lui qui, toujours vigilant, a veillé sur Israël ; il a pleuré, Lui qui a 
essuyé toutes les larmes de nos yeux. (...) Il a revêtu notre corps périssable, Lui 
qui est incorruptible, pour endurer la souffrance que connaît le corps périssable, et 
mourir, Lui qui est immortel, avec le corps mortel, pour nous délivrer, nous qui 
sommes coupables. » (Grégoire de Skevra)  
 
« Telle est la grâce du Seigneur et tels sont les moyens de rétablissement pour les 
fils de l’homme. Car il a souffert pour que ceux qui souffrent en Lui soient libérés 
de la souffrance; il est descendu afin de nous élever; il a fait l’expérience d’être 
conçu, afin que nous aimions Celui qui n’est pas généré; il est descendu au milieu 
de la corruption pour que ce qui est corruptible soit revêtu d’immortalité ; il s’est 
fait faible pour nous afin que nous puissions renaître dans la puissance ; il est 
descendu vers la mort pour nous accorder l’immortalité et donner la vie aux 
morts. Enfin, il s’est fait homme pour que nous vivions, nous qui étions morts, et 
pour que la mort ne règne plus sur nous. » (Athanase d’Alexandrie) 
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Lundi 20 janvier 
PRIERE 
Seigneur Dieu, notre Père, fais que nos regards se tournent vers toi pour 
qu’ensemble nous marchions des ténèbres vers la lumière de ton visage, 
révélé en Jésus, ton Fils et notre frère, qui vit avec toi et le Saint-Esprit 
maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 
 

(II) La vie des frères et sœurs de Bose recherche la simplicité et tend vers 
l’essentiel : une vie cénobitique (commune) faite de prière et de travail, afin 
d’accomplir l’unique et véritable « travail » du frère ou de la sœur monastique : 
de croire et vivre en Celui que Dieu a envoyé, Jésus Christ. 

Trois fois par jour, la Communauté se retrouve pour la prière commune, 
rythmée par le chant des Psaumes et l’écoute de la proclamation de la Parole de 
Dieu contenue dans les Écritures, selon la très ancienne tradition que l’Église a 
héritée du peuple d’Israël. Notre appartenance à différentes confessions 
chrétiennes nous a amenés à formuler la Liturgie des Heures selon une expression 
qui nous est propre, adaptée à la prière pour tous les chrétiens. C’est ainsi qu’est 
née la Prière des Jours, publiée pour la première fois en 1973, puis développée et 
enrichie à plusieurs reprises afin de disposer d’une liturgie œcuménique 
quotidienne qui soit organique et cohérente avec notre pratique quotidienne. Tout 
en conservant la structure propre à la prière liturgique occidentale, elle s’inspire 
du riche patrimoine euchologique et religieux des Églises d’Orient et d’Occident, 
offrant ainsi un outil pour la vie de prière des groupes et des communautés 
chrétiennes souhaitant prier ensemble dans le respect de leurs différences. 

La prière communautaire trouve son reflet dans la vie de chaque frère et 
sœur, dans la prière personnelle, en premier lieu dans la lectio divina – lecture 
spirituelle des textes bibliques – qui est également proposée quotidiennement aux 
hôtes par un membre de la communauté. Le samedi soir, en préparation à 
l’Eucharistie dominicale, la communauté et les hôtes se réunissent pour une 
veillée au cours de laquelle les textes bibliques du dimanche sont écoutés 
ensemble, et le prieur, ou un frère ou une sœur désigné par lui, aide la 
communauté à saisir l’unité spirituelle qui caractérise les passages de l’Écriture 
proposés par le lectionnaire. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

3e  jour – L’incarnation du Fils 
 
Lectures  
Jé 33,14-16  14Des jours viennent – oracle du Seigneur – où j'accomplirai la 

promesse que j'ai faite à la communauté d'Israël et à la 
communauté de Juda. 15En ce temps-là, à ce moment même, je 
ferai croître pour David un rejeton légitime qui défendra le droit 
et la justice dans le pays. 16En ce temps-là, Juda sera sauvée et 
Jérusalem habitera en sécurité. Voici le nom dont on la 
nommera : « Le Seigneur, c'est lui notre justice. » 

Ps 
72(71),7.12.16-
17 

Qu'il y ait dans le pays, au sommet des montagnes, des champs 
de blé dont les épis ondulent comme le Liban, et de la ville, on ne 
verra qu'un pays de verdure. 17Qu'il se fasse un nom éternel, qu'il 
le propage sous le soleil, afin qu'on se bénisse l'un l'autre en le 
nommant et que toutes les nations le disent bienheureux. 

 
MEDITATION  
 
« Il a assumé toutes les passions humaines, à l’exception du péché. Ainsi, il a eu 
faim, Lui qui nourrit tous les vivants ; il a eu soif, Lui qui donne l’eau vive à ceux 
qui croient en lui ; il a connu la fatigue, Lui qui est le repos de ceux qui sont las ; 
il a dormi, lui qui, toujours vigilant, a veillé sur Israël ; il a pleuré, Lui qui a 
essuyé toutes les larmes de nos yeux. (...) Il a revêtu notre corps périssable, Lui 
qui est incorruptible, pour endurer la souffrance que connaît le corps périssable, et 
mourir, Lui qui est immortel, avec le corps mortel, pour nous délivrer, nous qui 
sommes coupables. » (Grégoire de Skevra)  
 
« Telle est la grâce du Seigneur et tels sont les moyens de rétablissement pour les 
fils de l’homme. Car il a souffert pour que ceux qui souffrent en Lui soient libérés 
de la souffrance; il est descendu afin de nous élever; il a fait l’expérience d’être 
conçu, afin que nous aimions Celui qui n’est pas généré; il est descendu au milieu 
de la corruption pour que ce qui est corruptible soit revêtu d’immortalité ; il s’est 
fait faible pour nous afin que nous puissions renaître dans la puissance ; il est 
descendu vers la mort pour nous accorder l’immortalité et donner la vie aux 
morts. Enfin, il s’est fait homme pour que nous vivions, nous qui étions morts, et 
pour que la mort ne règne plus sur nous. » (Athanase d’Alexandrie) 
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Mardi 21 janvier 

 
PRIERE 
Seigneur notre Dieu, en glorifiant ton Fils Jésus, tu nous as libérés de la mort. Par 
sa résurrection, réveille nos cœurs endormis, éclaire tous ceux qui te cherchent et 
fais briller sur nous l’étoile du matin, Jésus Christ, le Vivant, qui est Seigneur 
pour les siècles des siècles. 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Concile de Nicée - Icône 
 

 
 

 
 

4e  jour –  Le mystère pascal : 
la passion, la mort et la résurrection de Jésus 

 
Lectures  
Ex 3,7-8  Le Seigneur dit : « J'ai vu la misère de mon peuple en 

Egypte et je l'ai entendu crier sous les coups de ses chefs de 
corvée. Oui, je connais ses souffrances. Je suis descendu 
pour le délivrer de la main des Egyptiens et le faire monter 
de ce pays vers un bon et vaste pays, vers un pays ruisselant 
de lait et de miel, vers le lieu du Cananéen, du Hittite, de 
l'Amorite, du Perizzite, du Hivvite et du Jébusite. 

Ps16(15),5.7.10-11  Seigneur, mon héritage et ma part à la coupe, tu tiens mon 
destin. Je bénis le Seigneur qui me conseille, même la nuit, 
ma conscience m'avertit. 

 
MEDITATION  
Dieu le Père, dans son immense miséricorde, a envoyé son Verbe créateur qui, 
venu pour nous sauver, s’est manifesté dans les lieux mêmes où nous avions perdu 
la vie, et a rompu les liens de nos entraves. Sa lumière est apparue et les ténèbres 
de notre prison ont été dissipées ; elle a sanctifié notre naissance et, après avoir 
détruit la mort, elle a délié les chaînes qui nous retenaient captifs.- (Irénée de 
Lyon) 
 
Le Sauveur est descendu sur terre par miséricorde pour l’humanité. Il a 
pleinement souffert nos douleurs avant de souffrir la croix et de prendre notre 
chair. Car s’il n’avait pas souffert, il ne serait pas venu vivre au milieu des 
hommes. Il a d’abord souffert, puis il est descendu et s’est montré. Quelle est 
cette passion qu’il a subie pour nous ? La passion de l’amour.- (Origène 
d’Alexandrie ) 

Le corps te rend grâce d’avoir été sauvé par ton humiliation. C’était une brebis 
égarée que le lion guettait pour la dévorer et le péché, en secret, est la bête qui le 
déchire. David s’est préservé lui-même en sauvant la brebis. Au lieu de notre 
corps, tu as livré le tien à cette mort qui nous dévore sans jamais se rassasier.- 
(Éphrem de Nisibe) 
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Mardi 21 janvier 

 
PRIERE 
Seigneur notre Dieu, en glorifiant ton Fils Jésus, tu nous as libérés de la mort. Par 
sa résurrection, réveille nos cœurs endormis, éclaire tous ceux qui te cherchent et 
fais briller sur nous l’étoile du matin, Jésus Christ, le Vivant, qui est Seigneur 
pour les siècles des siècles. 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Concile de Nicée - Icône 
 

 
 

 
 

4e  jour –  Le mystère pascal : 
la passion, la mort et la résurrection de Jésus 

 
Lectures  
Ex 3,7-8  Le Seigneur dit : « J'ai vu la misère de mon peuple en 

Egypte et je l'ai entendu crier sous les coups de ses chefs de 
corvée. Oui, je connais ses souffrances. Je suis descendu 
pour le délivrer de la main des Egyptiens et le faire monter 
de ce pays vers un bon et vaste pays, vers un pays ruisselant 
de lait et de miel, vers le lieu du Cananéen, du Hittite, de 
l'Amorite, du Perizzite, du Hivvite et du Jébusite. 

Ps16(15),5.7.10-11  Seigneur, mon héritage et ma part à la coupe, tu tiens mon 
destin. Je bénis le Seigneur qui me conseille, même la nuit, 
ma conscience m'avertit. 

 
MEDITATION  
Dieu le Père, dans son immense miséricorde, a envoyé son Verbe créateur qui, 
venu pour nous sauver, s’est manifesté dans les lieux mêmes où nous avions perdu 
la vie, et a rompu les liens de nos entraves. Sa lumière est apparue et les ténèbres 
de notre prison ont été dissipées ; elle a sanctifié notre naissance et, après avoir 
détruit la mort, elle a délié les chaînes qui nous retenaient captifs.- (Irénée de 
Lyon) 
 
Le Sauveur est descendu sur terre par miséricorde pour l’humanité. Il a 
pleinement souffert nos douleurs avant de souffrir la croix et de prendre notre 
chair. Car s’il n’avait pas souffert, il ne serait pas venu vivre au milieu des 
hommes. Il a d’abord souffert, puis il est descendu et s’est montré. Quelle est 
cette passion qu’il a subie pour nous ? La passion de l’amour.- (Origène 
d’Alexandrie ) 

Le corps te rend grâce d’avoir été sauvé par ton humiliation. C’était une brebis 
égarée que le lion guettait pour la dévorer et le péché, en secret, est la bête qui le 
déchire. David s’est préservé lui-même en sauvant la brebis. Au lieu de notre 
corps, tu as livré le tien à cette mort qui nous dévore sans jamais se rassasier.- 
(Éphrem de Nisibe) 
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Mercredi 22 janvier 
 
PRIERE 
Dieu notre Père, tu nous as révélé le merveilleux mystère de ta vie, en envoyant 
ton Fils dans le monde et en nous donnant d’avoir part à ton Esprit de sainteté et 
de joie. Réjouissons-nous dans l’Esprit, qui renouvelle la face de la terre et nous 
pousse vers l’unité. Nous confessons notre foi en toi, le Dieu unique et trois fois 
Saint : Père, Fils et Saint-Esprit. Béni sois-tu, maintenant et pour les siècles des 
siècles.  Amen. 
 
 

III.  Tous les frères et sœurs travaillent et gagnent leur vie de leurs propres 
mains, à l’exemple des Apôtres et des Pères, en s’engageant dans différentes 
activités qui peuvent changer au fil du temps. Bien qu’il n’existe pas de travail 
spécifique à la communauté monastique, des travaux variés sont entrepris pour 
répondre à ses besoins, à ceux des hôtes, des pauvres et des églises. La culture de 
jardins potagers, de vergers, d’oliveraies et de vignobles, les ateliers d’icônes et 
de cire, le travail de menuiserie, une maison d’édition, ainsi que la recherche 
biblique et patristique et l’étude de la grande tradition juive et chrétienne sont 
quelques-unes des activités professionnelles développées à ce jour. 

L’hospitalité est un ministère que le monachisme a pratiqué dès ses 
origines. À Bose et dans ses fraternités – actuellement au nombre de trois : à 
Ostuni dans les Pouilles, à Assise, et à Civitella San Paolo, près de Rome – les 
frères et sœurs tentent d’accueillir toute personne se présentant et de voir en 
chacune d’elle la présence du Christ qui a dit : « J’étais un étranger et vous 
m’avez accueilli » (Mt 25,35). Une attention particulière est offerte aux personnes 
cherchant un lieu à l’écart, désirant faire une pause en silen.ce, partager nos 
prières et nos vies, ou voulant discuter de manière fraternelle des problèmes du 
monde et de l’Église. 
 

5e  jour – L’Esprit Saint qui donne la vie et la joie

Lectures  
Éz 36,24-28 Je vous prendrai d'entre les nations, je vous rassemblerai de tous 

les pays et je vous amènerai sur votre sol. Je ferai sur vous une 
aspersion d'eau pure et vous serez purs ; je vous purifierai de 
toutes vos impuretés et de toutes vos idoles. 

Ps104(103),24-
25.27-29.33-34

Que tes œuvres sont nombreuses, Seigneur ! Tu les as toutes 
faites avec sagesse, la terre est remplie de tes créatures. Voici la 
mer, grande et vaste de tous côtés, où remuent, innombrables, des 
animaux petits et grands.

MEDITATION 
Il n’est pas correct de dire que l’Esprit s’en va quand nous péchons pour revenir 
quand nous nous convertissons. (...) À quoi me sert-il qu’il demeure en moi après 
que je suis devenu juste ? S’il n’habite pas en moi au moment de ma chute, s’il ne 
me tend pas la main et ne m’aide pas à me relever, comment ferai-je l’expérience 
de son aide ? Quel médecin, voyant un malade atteint d’une maladie, le quitte et 
l’abandonne pour revenir vers lui une fois qu’il est guéri ? N’est-il pas plus utile 
que le médecin soit auprès du malade au moment de sa maladie ? – (Philoxène de 
Mabboug) 

Il est mon Dieu, Lui qui est Seigneur de toutes choses, et qui, seul, déploya les 
cieux et établit l’étendue de ce qui se trouvait sous eux, (...) fonda la terre au-
dessus des eaux et lui donna l’Esprit qui la nourrit. Son souffle partout répand la 
lumière, et s’Il le retenait, tout périrait. Cet Esprit, ô homme, vibre dans ta voix. 
Tu respires son souffle mais tu ne le sais pas. – (Théophile d’Antioche)

16 
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Mercredi 22 janvier 
 
PRIERE 
Dieu notre Père, tu nous as révélé le merveilleux mystère de ta vie, en envoyant 
ton Fils dans le monde et en nous donnant d’avoir part à ton Esprit de sainteté et 
de joie. Réjouissons-nous dans l’Esprit, qui renouvelle la face de la terre et nous 
pousse vers l’unité. Nous confessons notre foi en toi, le Dieu unique et trois fois 
Saint : Père, Fils et Saint-Esprit. Béni sois-tu, maintenant et pour les siècles des 
siècles.  Amen. 
 
 

III.  Tous les frères et sœurs travaillent et gagnent leur vie de leurs propres 
mains, à l’exemple des Apôtres et des Pères, en s’engageant dans différentes 
activités qui peuvent changer au fil du temps. Bien qu’il n’existe pas de travail 
spécifique à la communauté monastique, des travaux variés sont entrepris pour 
répondre à ses besoins, à ceux des hôtes, des pauvres et des églises. La culture de 
jardins potagers, de vergers, d’oliveraies et de vignobles, les ateliers d’icônes et 
de cire, le travail de menuiserie, une maison d’édition, ainsi que la recherche 
biblique et patristique et l’étude de la grande tradition juive et chrétienne sont 
quelques-unes des activités professionnelles développées à ce jour. 

L’hospitalité est un ministère que le monachisme a pratiqué dès ses 
origines. À Bose et dans ses fraternités – actuellement au nombre de trois : à 
Ostuni dans les Pouilles, à Assise, et à Civitella San Paolo, près de Rome – les 
frères et sœurs tentent d’accueillir toute personne se présentant et de voir en 
chacune d’elle la présence du Christ qui a dit : « J’étais un étranger et vous 
m’avez accueilli » (Mt 25,35). Une attention particulière est offerte aux personnes 
cherchant un lieu à l’écart, désirant faire une pause en silen.ce, partager nos 
prières et nos vies, ou voulant discuter de manière fraternelle des problèmes du 
monde et de l’Église. 
 

 
5e  jour – L’Esprit Saint qui donne la vie et la joie 

 
Lectures  
Éz 36,24-28  Je vous prendrai d'entre les nations, je vous rassemblerai de tous 

les pays et je vous amènerai sur votre sol. Je ferai sur vous une 
aspersion d'eau pure et vous serez purs ; je vous purifierai de 
toutes vos impuretés et de toutes vos idoles.  

Ps104(103),24-
25.27-29.33-34 

Que tes œuvres sont nombreuses, Seigneur ! Tu les as toutes 
faites avec sagesse, la terre est remplie de tes créatures. Voici la 
mer, grande et vaste de tous côtés, où remuent, innombrables, des 
animaux petits et grands. 

 
MEDITATION 
Il n’est pas correct de dire que l’Esprit s’en va quand nous péchons pour revenir 
quand nous nous convertissons. (...) À quoi me sert-il qu’il demeure en moi après 
que je suis devenu juste ? S’il n’habite pas en moi au moment de ma chute, s’il ne 
me tend pas la main et ne m’aide pas à me relever, comment ferai-je l’expérience 
de son aide ? Quel médecin, voyant un malade atteint d’une maladie, le quitte et 
l’abandonne pour revenir vers lui une fois qu’il est guéri ? N’est-il pas plus utile 
que le médecin soit auprès du malade au moment de sa maladie ? – (Philoxène de 
Mabboug) 
 
Il est mon Dieu, Lui qui est Seigneur de toutes choses, et qui, seul, déploya les 
cieux et établit l’étendue de ce qui se trouvait sous eux, (...) fonda la terre au-
dessus des eaux et lui donna l’Esprit qui la nourrit. Son souffle partout répand la 
lumière, et s’Il le retenait, tout périrait. Cet Esprit, ô homme, vibre dans ta voix. 
Tu respires son souffle mais tu ne le sais pas. – (Théophile d’Antioche) 
 

 

 

 

 
16 
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Jeudi 23 janvier 
PRIERE 
 
Dieu du ciel et de la terre, ton Fils Jésus Christ t’a révélé comme notre Père et 
nous a promis le don de l’Esprit Saint : fais que ton Église surmonte le scandale 
de nos divisions, afin que nous puissions rendre témoignage de ta vie de 
communion, dans l’unité de notre profession de foi et dans l’amour du service 
mutuel. Par le Christ, notre Seigneur. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

La communauté de Bose (Italie) 

6e  jour – L’Église : communauté de croyants 
Lectures  
 
És 2,2-4  Il arrivera dans l'avenir que la montagne de la Maison du 

Seigneur sera établie au sommet des montagnes et dominera 
sur les collines. Toutes les nations y afflueront. Des peuples 
nombreux se mettront en marche et diront : « Venez, montons 
à la montagne du Seigneur, à la Maison du Dieu de Jacob. …. 

Ps 133(132)  Oh ! quel plaisir, quel bonheur de se trouver entre frères ! C'est 
comme l'huile qui parfume la tête, et descend sur la barbe, sur 
la barbe d'Aaron, qui descend sur le col de son vêtement. C'est 
comme la rosée de l'Hermon, qui descend sur les montagnes de 
Sion. Là, le Seigneur a décidé de bénir : c'est la vie pour 
toujours ! 

MEDITATION 
Bien que nombreux et composant une multitude quasiment infinie, 
hommes, femmes ou enfants, divers et profondément différents de par leurs 
origine et apparence, nationalité et langue, mode de vie et âge, inclinations 
et capacités, comportement, coutumes et occupations, connaissances et 
condition sociale, destin, tempérament et habitudes, tous ceux qui 
appartiennent à l’Église sont régénérés et recréés dans l’Esprit. À tous de 
manière égale, il confère et accorde par grâce une forme d’existence et une 
désignation divine, d’être en Christ et de porter son nom, d’avoir la même 
relation, simple, indivise et indivisible dans la foi, qui ne permet même 
plus de reconnaître l’existence des nombreuses et inexprimables 
différences existant entre eux car tous se rassemblent et se réconcilient 
dans son universalité. – (Maxime le Confesseur) 

L’Église est une et s’est répandue au loin en une multitude par 
accroissement de sa fécondité. Elle est une comme la lumière, bien que les 
rayons du soleil soient nombreux, ou comme l’arbre qui possède de 
multiples branches mais dont la force se fonde sur ses racines tenaces. (…) 
De même, l’Église, inondée de la lumière du Seigneur, répand ses rayons 
dans le monde entier, mais c’est une seule lumière qui est partout diffusée, 
et l’unité du corps n’est pas rompue car c’est un seul Esprit qui l’anime.- 
(Cyprien de Carthage) 
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Jeudi 23 janvier 
PRIERE 
 
Dieu du ciel et de la terre, ton Fils Jésus Christ t’a révélé comme notre Père et 
nous a promis le don de l’Esprit Saint : fais que ton Église surmonte le scandale 
de nos divisions, afin que nous puissions rendre témoignage de ta vie de 
communion, dans l’unité de notre profession de foi et dans l’amour du service 
mutuel. Par le Christ, notre Seigneur. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

La communauté de Bose (Italie) 

6e  jour – L’Église : communauté de croyants 
Lectures  
 
És 2,2-4  Il arrivera dans l'avenir que la montagne de la Maison du 

Seigneur sera établie au sommet des montagnes et dominera 
sur les collines. Toutes les nations y afflueront. Des peuples 
nombreux se mettront en marche et diront : « Venez, montons 
à la montagne du Seigneur, à la Maison du Dieu de Jacob. …. 

Ps 133(132)  Oh ! quel plaisir, quel bonheur de se trouver entre frères ! C'est 
comme l'huile qui parfume la tête, et descend sur la barbe, sur 
la barbe d'Aaron, qui descend sur le col de son vêtement. C'est 
comme la rosée de l'Hermon, qui descend sur les montagnes de 
Sion. Là, le Seigneur a décidé de bénir : c'est la vie pour 
toujours ! 

MEDITATION 
Bien que nombreux et composant une multitude quasiment infinie, 
hommes, femmes ou enfants, divers et profondément différents de par leurs 
origine et apparence, nationalité et langue, mode de vie et âge, inclinations 
et capacités, comportement, coutumes et occupations, connaissances et 
condition sociale, destin, tempérament et habitudes, tous ceux qui 
appartiennent à l’Église sont régénérés et recréés dans l’Esprit. À tous de 
manière égale, il confère et accorde par grâce une forme d’existence et une 
désignation divine, d’être en Christ et de porter son nom, d’avoir la même 
relation, simple, indivise et indivisible dans la foi, qui ne permet même 
plus de reconnaître l’existence des nombreuses et inexprimables 
différences existant entre eux car tous se rassemblent et se réconcilient 
dans son universalité. – (Maxime le Confesseur) 

L’Église est une et s’est répandue au loin en une multitude par 
accroissement de sa fécondité. Elle est une comme la lumière, bien que les 
rayons du soleil soient nombreux, ou comme l’arbre qui possède de 
multiples branches mais dont la force se fonde sur ses racines tenaces. (…) 
De même, l’Église, inondée de la lumière du Seigneur, répand ses rayons 
dans le monde entier, mais c’est une seule lumière qui est partout diffusée, 
et l’unité du corps n’est pas rompue car c’est un seul Esprit qui l’anime.- 
(Cyprien de Carthage) 
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Vendredi 24 janvier 
 
PRIERE 
Dieu notre Père, accepte notre action de grâce pour l’unité que vivent déjà les 
chrétiens en confessant que Jésus est Seigneur, jouissent déjà. Nous t’en 
supplions, hâte le jour de la pleine reconnaissance mutuelle de nos Églises dans la 
communion que tu désires, et pour laquelle ton Fils a prié. Nous te le demandons 
dans la puissance de l’Esprit Saint. Amen. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

7e  jour – Le baptême dans la mort et la résurrection du Seigneur

Lectures 
Mi 7, 18-19 A quel Dieu te comparer, toi qui ôtes le péché, toi qui 

passes sur les révoltes ? Pour l'amour du reste, son 
patrimoine, loin de s'obstiner dans sa colère, lui, il se 
plaît à faire grâce. De nouveau, il nous manifestera sa 
miséricorde, il piétinera nos péchés. Tu jetteras toutes 
leurs fautes au fond de la mer.

Ps 51(50), 1.7.10.12 Fais que j'entende l'allégresse et la joie, et qu'ils 
dansent, les os que tu as broyés. Crée pour moi un 
cœur pur, Dieu ; enracine en moi un esprit tout neuf.

MEDITATION 
Telle est la puissance de la foi en Christ, telle est l’étendue de sa grâce. De 
même que la puissance du feu qui, au contact d’une matière aurifère, libère 
immédiatement son or, de même, et bien plus encore, le baptême 
transforme en or les créatures d’argile qu’il lave. Alors l’Esprit, comme il 
le fit jadis, tombe comme du feu dans nos âmes, brûlant l’image de la terre 
et produisant l’image du ciel, fraîchement modelée, merveilleuse et 
étincelante, comme si elle sortait du four. (Jean Chrysostome) 
Homme, tu n’as pas osé lever le visage vers le ciel, tu as tourné les yeux 
vers la terre, et soudain tu as reçu la grâce du Christ. (...) Lève donc les 
yeux vers le Père qui t’a engendré par le baptême, vers le Père qui t’a 
racheté par le Fils, et dis : « Notre Père ! » (Ambroise de Milan) 
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Vendredi 24 janvier 
 
PRIERE 
Dieu notre Père, accepte notre action de grâce pour l’unité que vivent déjà les 
chrétiens en confessant que Jésus est Seigneur, jouissent déjà. Nous t’en 
supplions, hâte le jour de la pleine reconnaissance mutuelle de nos Églises dans la 
communion que tu désires, et pour laquelle ton Fils a prié. Nous te le demandons 
dans la puissance de l’Esprit Saint. Amen. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

7e  jour – Le baptême dans la mort et la résurrection du Seigneur 
 
Lectures 
Mi 7, 18-19 A quel Dieu te comparer, toi qui ôtes le péché, toi qui 

passes sur les révoltes ? Pour l'amour du reste, son 
patrimoine, loin de s'obstiner dans sa colère, lui, il se 
plaît à faire grâce. De nouveau, il nous manifestera sa 
miséricorde, il piétinera nos péchés. Tu jetteras toutes 
leurs fautes au fond de la mer. 

Ps 51(50), 1.7.10.12 Fais que j'entende l'allégresse et la joie, et qu'ils 
dansent, les os que tu as broyés. Crée pour moi un 
cœur pur, Dieu ; enracine en moi un esprit tout neuf. 

 
MEDITATION 
Telle est la puissance de la foi en Christ, telle est l’étendue de sa grâce. De 
même que la puissance du feu qui, au contact d’une matière aurifère, libère 
immédiatement son or, de même, et bien plus encore, le baptême 
transforme en or les créatures d’argile qu’il lave. Alors l’Esprit, comme il 
le fit jadis, tombe comme du feu dans nos âmes, brûlant l’image de la terre 
et produisant l’image du ciel, fraîchement modelée, merveilleuse et 
étincelante, comme si elle sortait du four. (Jean Chrysostome) 
Homme, tu n’as pas osé lever le visage vers le ciel, tu as tourné les yeux 
vers la terre, et soudain tu as reçu la grâce du Christ. (...) Lève donc les 
yeux vers le Père qui t’a engendré par le baptême, vers le Père qui t’a 
racheté par le Fils, et dis : « Notre Père ! » (Ambroise de Milan) 
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Samedi 25 janvier 

PRIERE
Seigneur, hâte la venue de ton grand et glorieux jour ! Dans nos ténèbres, 
beaucoup d’hommes et de femmes n’osent plus espérer. Protège la flamme de la 
foi dans le cœur de ceux qui sont faibles et qui souffrent. Que l’Église soit un 
messager fidèle de la victoire du Christ, ton Fils, sur la mort, et un flambeau 
portant l’attente de son retour dans la gloire. Il est le Vivant, avec toi et le Saint-
Esprit, maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 

8e jour – L’attente du Royaume et de la vie à venir

Lectures 

Ap 21,1-4 Alors je vis un ciel nouveau et une terre nouvelle, car le 
premier ciel et la première terre ont disparu et la mer n'est 
plus. Et la cité sainte, la Jérusalem nouvelle, je la vis qui 
descendait du ciel, d'auprès de Dieu, comme une épouse 
qui s'est parée pour son époux. Et j'entendis, venant du 
trône, une voix forte qui disait : Voici la demeure de Dieu 
avec les hommes. Il demeurera avec eux. Ils seront ses 
peuples et lui sera le Dieu qui est avec eux. Il essuiera toute 
larme de leurs yeux, la mort ne sera plus. Il n'y aura plus ni 
deuil, ni cri, ni souffrance, car le monde ancien a disparu.

Ps 85(84),8.10-
12 

Son salut est tout proche de ceux qui le craignent, et la 
gloire va demeurer dans notre pays. Fidélité et Vérité se 
sont rencontrées, elles ont embrassé Paix et Justice. La 
Vérité germe de la terre et la Justice se penche du ciel.

MEDITATION 

Quiconque vit dans l’amour au sein de cette création respire la vie venant de 
Dieu. Alors qu’il est encore dans ce monde, il respire déjà l’air de la nouvelle 
naissance. C’est dans cet air que les justes se délecteront à la résurrection. 
L’amour est le Royaume que notre Seigneur a mystiquement promis aux disciples, 
la nourriture qu’ils mangeront dans son royaume : « Vous mangerez et boirez à la 
table de mon royaume ». Que mangeraient-ils, sinon de l’amour ? L’amour suffit à 
nourrir l’homme au lieu d’aliments et de boissons. C’est le vin qui réjouit le cœur 
de l’homme. Heureux celui qui boit de ce vin ! - Isaac de Ninive 
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Samedi 25 janvier 

PRIERE
Seigneur, hâte la venue de ton grand et glorieux jour ! Dans nos ténèbres, 
beaucoup d’hommes et de femmes n’osent plus espérer. Protège la flamme de la 
foi dans le cœur de ceux qui sont faibles et qui souffrent. Que l’Église soit un 
messager fidèle de la victoire du Christ, ton Fils, sur la mort, et un flambeau 
portant l’attente de son retour dans la gloire. Il est le Vivant, avec toi et le Saint-
Esprit, maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 

8e jour – L’attente du Royaume et de la vie à venir

Lectures 

Ap 21,1-4 Alors je vis un ciel nouveau et une terre nouvelle, car le 
premier ciel et la première terre ont disparu et la mer n'est 
plus. Et la cité sainte, la Jérusalem nouvelle, je la vis qui 
descendait du ciel, d'auprès de Dieu, comme une épouse 
qui s'est parée pour son époux. Et j'entendis, venant du 
trône, une voix forte qui disait : Voici la demeure de Dieu 
avec les hommes. Il demeurera avec eux. Ils seront ses 
peuples et lui sera le Dieu qui est avec eux. Il essuiera toute 
larme de leurs yeux, la mort ne sera plus. Il n'y aura plus ni 
deuil, ni cri, ni souffrance, car le monde ancien a disparu.

Ps 85(84),8.10-
12 

Son salut est tout proche de ceux qui le craignent, et la 
gloire va demeurer dans notre pays. Fidélité et Vérité se 
sont rencontrées, elles ont embrassé Paix et Justice. La 
Vérité germe de la terre et la Justice se penche du ciel.

MEDITATION 

Quiconque vit dans l’amour au sein de cette création respire la vie venant de 
Dieu. Alors qu’il est encore dans ce monde, il respire déjà l’air de la nouvelle 
naissance. C’est dans cet air que les justes se délecteront à la résurrection. 
L’amour est le Royaume que notre Seigneur a mystiquement promis aux disciples, 
la nourriture qu’ils mangeront dans son royaume : « Vous mangerez et boirez à la 
table de mon royaume ». Que mangeraient-ils, sinon de l’amour ? L’amour suffit à 
nourrir l’homme au lieu d’aliments et de boissons. C’est le vin qui réjouit le cœur 
de l’homme. Heureux celui qui boit de ce vin ! - Isaac de Ninive 
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A : Il l’était. Il l’est. Et il le sera toujours. 
Paroles de bienvenue (communauté d’accueil) 
Prières d’ouverture 
A : Kyrie, eleison ! Seigneur, prend pitié ! 
L1 : Ô Créateur et gardien de nos esprits, toi qui multiplie la famille humaine sur 
terre, enseigne à tous les peuples que tu es le seul Dieu, que Jésus Christ est ton 
Fils, et que nous sommes tous ton peuple, le troupeau de ton pâturage. 
A : Kyrie, eleison ! Seigneur, prends pitié ! 
L2 : Seigneur, nous t’en prions : sois notre secours, sauve ceux qui sont affligés 
parmi nous, prends pitié des malheureux, montre ton visage à ceux qui sont dans 
le besoin. 
A : Kyrie, eleison ! Seigneur, prends pitié ! 
L3 : Seigneur, toi qui nous es fidèle à travers toutes les générations, toi qui est 
juste dans tes jugements, miséricordieux et compatissant, pardonne-nous nos 
écarts, purifie-nous par ta Vérité, 
et guide nos pas afin que nous marchions dans la sainteté et la justice. 
A : Kyrie, eleison ! Seigneur, prends pitié ! 
L4 : Seigneur, fais resplendir sur nous ton visage dans la paix et pour notre bien, 
donne-nous, ainsi qu’à tous les habitants de la terre, la concorde et la paix. 
Accorde à nos gouvernants sagesse et intelligence, 
dirige leur conseil afin qu’ils puissent exercer leur autorité dans la justice et dans 
la paix. 
A : Kyrie, eleison ! Seigneur, prends pitié ! 

(cf. Clément de Rome [v. 35-99]) 
Écoute de la Parole de Dieu 

Lecture de l’Ancien Testament Deutéronome 6,4-9 
Écoute, Israël ! Le Seigneur notre Dieu est le Seigneur Un. Tu aimeras le 
Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de tout ton être, de toute ta force. Les paroles 
des commandements que je te donne aujourd’hui seront présentes à ton cœur ; tu 
les répéteras à tes fils ; tu les leur diras quand tu resteras chez toi et quand tu 
marcheras sur la route, quand tu seras couché et quand tu seras debout ; tu en 
feras un signe attaché à ta main, une marque placée entre tes yeux ; tu les inscriras 
sur les montants de porte de ta maison et à l’entrée de ta ville. 
Psaume 131 
℟ : Espère dans le Seigneur, dès maintenant et pour l’éternité ! 
Seigneur, mon cœur est sans prétentions ; mes yeux n’ont pas visé trop haut. ℟ 
Je n’ai pas poursuivi ces grandeurs, ces merveilles qui me dépassent. ℟ 
 
 
 

Proposition de déroulement d’une célébration œcuménique 

C : Célébrant   L : Lecteur    A : Assemblée 
Accueil - Depuis l’entrée principale du lieu de culte 
C : Béni soit notre Dieu en tout temps. 
A : Maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 
C : Venez, adorons Dieu notre Roi. 
A : Adorons le Christ parmi nous, notre Roi et notre Dieu. 
C : Venez, prosternons-nous devant le Seigneur, notre Roi et notre Dieu. 
A : Dieu saint, saint et fort, saint et immortel, aie pitié de nous. 
L1 : Lorsque Jésus arriva à Béthanie, il découvrit que Lazare était déjà dans la 
tombe depuis quatre jours. 
Le déplacement de l’assemblée vers l’espace principal du lieu de culte 
commence. 
L2 : Marthe, ayant appris que Jésus arrivait, alla au-devant de lui, tandis que 
Marie restait à la maison. 
L3 : Marthe dit à Jésus : Seigneur, si tu avais été là, mon frère ne serait pas mort. 
Mais maintenant encore, je sais que Dieu te donnera tout ce que tu lui 
demanderas. 
A : Jésus lui dit : Ton frère ressuscitera. 
L1 : Marthe lui dit : Je sais qu’il ressuscitera lors de la résurrection, au dernier 
jour. 
A : Jésus lui dit : Je suis la résurrection et la vie. Ceux qui croient en moi, 
même s’ils meurent, vivront, et quiconque vit et croit en moi ne mourra 
jamais. 
L2 : Crois-tu cela ? 
Pause 
L3 : Crois-tu cela ? 
Pause 
L1 : Crois-tu cela ? (cf. Jean 11,17-26) 
Pause plus longue 
Hymne 
L : Il y a 1700 ans, les chrétiens se sont heurtés à des questions de croyance et 
furent en proie à la confusion et à des difficultés. C’est à partir de ces 
controverses qu’ils ont pu proclamer ensemble leur foi à travers les mots du 
Credo de Nicée. Aujourd’hui, en tant que communauté de chrétiens, issus de 
cultures et de confessions différentes, nous nous rassemblons pour célébrer notre 
foi commune. Le Christ est parmi nous. 
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A : Il l’était. Il l’est. Et il le sera toujours. 
Paroles de bienvenue (communauté d’accueil) 
Prières d’ouverture 
A : Kyrie, eleison ! Seigneur, prend pitié ! 
L1 : Ô Créateur et gardien de nos esprits, toi qui multiplie la famille humaine sur 
terre, enseigne à tous les peuples que tu es le seul Dieu, que Jésus Christ est ton 
Fils, et que nous sommes tous ton peuple, le troupeau de ton pâturage. 
A : Kyrie, eleison ! Seigneur, prends pitié ! 
L2 : Seigneur, nous t’en prions : sois notre secours, sauve ceux qui sont affligés 
parmi nous, prends pitié des malheureux, montre ton visage à ceux qui sont dans 
le besoin. 
A : Kyrie, eleison ! Seigneur, prends pitié ! 
L3 : Seigneur, toi qui nous es fidèle à travers toutes les générations, toi qui est 
juste dans tes jugements, miséricordieux et compatissant, pardonne-nous nos 
écarts, purifie-nous par ta Vérité, 
et guide nos pas afin que nous marchions dans la sainteté et la justice. 
A : Kyrie, eleison ! Seigneur, prends pitié ! 
L4 : Seigneur, fais resplendir sur nous ton visage dans la paix et pour notre bien, 
donne-nous, ainsi qu’à tous les habitants de la terre, la concorde et la paix. 
Accorde à nos gouvernants sagesse et intelligence, 
dirige leur conseil afin qu’ils puissent exercer leur autorité dans la justice et dans 
la paix. 
A : Kyrie, eleison ! Seigneur, prends pitié ! 

(cf. Clément de Rome [v. 35-99]) 
Écoute de la Parole de Dieu 

Lecture de l’Ancien Testament Deutéronome 6,4-9 
Écoute, Israël ! Le Seigneur notre Dieu est le Seigneur Un. Tu aimeras le 
Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de tout ton être, de toute ta force. Les paroles 
des commandements que je te donne aujourd’hui seront présentes à ton cœur ; tu 
les répéteras à tes fils ; tu les leur diras quand tu resteras chez toi et quand tu 
marcheras sur la route, quand tu seras couché et quand tu seras debout ; tu en 
feras un signe attaché à ta main, une marque placée entre tes yeux ; tu les inscriras 
sur les montants de porte de ta maison et à l’entrée de ta ville. 
Psaume 131 
℟ : Espère dans le Seigneur, dès maintenant et pour l’éternité ! 
Seigneur, mon cœur est sans prétentions ; mes yeux n’ont pas visé trop haut. ℟ 
Je n’ai pas poursuivi ces grandeurs, ces merveilles qui me dépassent. ℟ 
 
 
 

Proposition de déroulement d’une célébration œcuménique 

C : Célébrant   L : Lecteur    A : Assemblée 
Accueil - Depuis l’entrée principale du lieu de culte 
C : Béni soit notre Dieu en tout temps. 
A : Maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 
C : Venez, adorons Dieu notre Roi. 
A : Adorons le Christ parmi nous, notre Roi et notre Dieu. 
C : Venez, prosternons-nous devant le Seigneur, notre Roi et notre Dieu. 
A : Dieu saint, saint et fort, saint et immortel, aie pitié de nous. 
L1 : Lorsque Jésus arriva à Béthanie, il découvrit que Lazare était déjà dans la 
tombe depuis quatre jours. 
Le déplacement de l’assemblée vers l’espace principal du lieu de culte 
commence. 
L2 : Marthe, ayant appris que Jésus arrivait, alla au-devant de lui, tandis que 
Marie restait à la maison. 
L3 : Marthe dit à Jésus : Seigneur, si tu avais été là, mon frère ne serait pas mort. 
Mais maintenant encore, je sais que Dieu te donnera tout ce que tu lui 
demanderas. 
A : Jésus lui dit : Ton frère ressuscitera. 
L1 : Marthe lui dit : Je sais qu’il ressuscitera lors de la résurrection, au dernier 
jour. 
A : Jésus lui dit : Je suis la résurrection et la vie. Ceux qui croient en moi, 
même s’ils meurent, vivront, et quiconque vit et croit en moi ne mourra 
jamais. 
L2 : Crois-tu cela ? 
Pause 
L3 : Crois-tu cela ? 
Pause 
L1 : Crois-tu cela ? (cf. Jean 11,17-26) 
Pause plus longue 
Hymne 
L : Il y a 1700 ans, les chrétiens se sont heurtés à des questions de croyance et 
furent en proie à la confusion et à des difficultés. C’est à partir de ces 
controverses qu’ils ont pu proclamer ensemble leur foi à travers les mots du 
Credo de Nicée. Aujourd’hui, en tant que communauté de chrétiens, issus de 
cultures et de confessions différentes, nous nous rassemblons pour célébrer notre 
foi commune. Le Christ est parmi nous. 
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Sermon 
Silence/Hymne/Interlude musical 
Célébration de notre foi commune 
Les bougies sont distribuées pendant que le célébrant dit : 
L : Jésus a dit : « Je suis la lumière du monde ». 
Dans de nombreuses traditions chrétiennes, lors du baptême, le baptisé (ou le 
parrain) reçoit une bougie allumée. Jésus appelle également ses disciples à être la 
lumière du monde. Nous sommes tous porteurs de la lumière du Christ ressuscité. 
Nous recevons cette lumière du Christ les uns à travers les autres. 
Lorsque tout le monde aura reçu une bougie, le célébrant allume la première 
bougie et partage la lumière avec ceux qui se trouvent à ses côtés, qui à leur tour 
partagent la lumière avec toute l’assemblée. 
L : Jésus dit à Marthe : « Je suis la résurrection et la vie. Ceux qui croient en moi, 
même s’ils meurent, vivront, et quiconque vit et croit en moi ne mourra jamais. 
Crois-tu cela ? » 
A : « Oui, Seigneur, je crois que tu es le Messie, le Fils de Dieu, celui qui vient 
dans le monde ». 
Chacun allume la bougie de son voisin en disant : « La lumière du Christ ». 
Lorsque toutes les bougies ont été allumées, l’officiant poursuit : 
L : Aimons-nous les uns les autres, afin de confesser, dans l’unité de l’esprit, la 
foi dans laquelle nous avons tous été baptisés : 

A : Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, créateur du ciel et de la terre, de 
toutes les choses visibles et invisibles.  

Et en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, né du Père avant tous 
les siècles. Lumière de lumière, vrai Dieu de vrai Dieu, engendré, non créé, 
consubstantiel au Père et par qui tout a été fait. Qui pour nous les hommes et pour 
notre salut est descendu des cieux, a pris chair du Saint Esprit et de la Vierge 
Marie, et s’est fait homme. Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit et fut 
mis au tombeau, et le troisième jour il est ressuscité selon les Écritures. Il est 
monté au ciel, est assis à la droite du Père et viendra de nouveau avec gloire pour 
juger les vivants et les morts ; son règne n’aura pas de fin.  

Et au Saint Esprit, Seigneur vivifiant, qui procède du Père, qui est adoré et glorifié 
avec le Père et le Fils, et a parlé par les prophètes. Je crois en l’Église Une, Sainte, 
Catholique et Apostolique. Je reconnais un seul baptême pour la rémission des 
péchés. J’attends la résurrection des morts et la vie du siècle à venir. Amen. 

 
 
 
 

Au contraire, mes désirs se sont calmés et se sont tus, 
comme un enfant sur sa mère. 
Mes désirs sont pareils à cet enfant. ℟ 
Lecture du Nouveau Testament     1 Pierre 1,3-9 
Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ : dans sa grande 
miséricorde, il nous a fait renaître pour une espérance vivante, par la résurrection 
de Jésus Christ d’entre les morts, pour un héritage qui ne se peut corrompre, ni 
souiller, ni flétrir ; cet héritage vous est réservé dans les cieux, à vous que la 
puissance de Dieu garde par la foi pour le salut prêt à se révéler au moment de la 
fin. Aussi tressaillez-vous d’allégresse même s’il faut que, pour un peu de temps, 
vous soyez affligés par diverses épreuves, afin que la valeur éprouvée de votre foi 
– beaucoup plus précieuse que l’or périssable qui pourtant est éprouvé par le feu – 
obtienne louange, gloire et honneur lors de la révélation de Jésus Christ, Lui que 
vous aimez sans l’avoir vu, en qui vous croyez sans le voir encore ; aussi 
tressaillez-vous d’une joie ineffable et glorieuse, en remportant, comme prix de la 
foi, le salut de vos âmes. 
Répons 
L : Grand est le Seigneur, grande est sa puissance. 
A : Grand est le Seigneur, grande est sa puissance. 
L : Sa sagesse est sans limites. 
A : Grande est sa puissance. 
L : Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit. 
A : Grand est le Seigneur, grande est sa puissance. 
Lecture de l’Évangile    Jean 20,24-29 
Cependant Thomas, l’un des Douze, celui qu’on appelle Didyme, n’était pas avec 
eux lorsque Jésus vint. Les autres disciples lui dirent donc : « Nous avons vu le 
Seigneur ! » Mais il leur répondit : « Si je ne vois pas dans ses mains la marque 
des clous, si je n’enfonce pas mon doigt à la place des clous et si je n’enfonce pas 
ma main dans son côté, je ne croirai pas ! » Or huit jours plus tard, les disciples 
étaient à nouveau réunis dans la maison, et Thomas était avec eux. Jésus vint, 
toutes portes verrouillées, il se tint au milieu d’eux et leur dit : « La paix soit avec 
vous. » Ensuite il dit à Thomas : « Avance ton doigt ici et regarde mes mains ; 
avance ta main et enfonce-la dans mon côté, cesse d’être incrédule et deviens un 
homme de foi ». Thomas lui répondit : « Mon Seigneur et mon Dieu ». Jésus lui 
dit : « Parce que tu m’as vu, tu as cru ; bienheureux ceux qui, sans avoir vu, ont 
cru ». 
Silence/Hymne 
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Sermon 
Silence/Hymne/Interlude musical 
Célébration de notre foi commune 
Les bougies sont distribuées pendant que le célébrant dit : 
L : Jésus a dit : « Je suis la lumière du monde ». 
Dans de nombreuses traditions chrétiennes, lors du baptême, le baptisé (ou le 
parrain) reçoit une bougie allumée. Jésus appelle également ses disciples à être la 
lumière du monde. Nous sommes tous porteurs de la lumière du Christ ressuscité. 
Nous recevons cette lumière du Christ les uns à travers les autres. 
Lorsque tout le monde aura reçu une bougie, le célébrant allume la première 
bougie et partage la lumière avec ceux qui se trouvent à ses côtés, qui à leur tour 
partagent la lumière avec toute l’assemblée. 
L : Jésus dit à Marthe : « Je suis la résurrection et la vie. Ceux qui croient en moi, 
même s’ils meurent, vivront, et quiconque vit et croit en moi ne mourra jamais. 
Crois-tu cela ? » 
A : « Oui, Seigneur, je crois que tu es le Messie, le Fils de Dieu, celui qui vient 
dans le monde ». 
Chacun allume la bougie de son voisin en disant : « La lumière du Christ ». 
Lorsque toutes les bougies ont été allumées, l’officiant poursuit : 
L : Aimons-nous les uns les autres, afin de confesser, dans l’unité de l’esprit, la 
foi dans laquelle nous avons tous été baptisés : 

A : Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, créateur du ciel et de la terre, de 
toutes les choses visibles et invisibles.  

Et en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, né du Père avant tous 
les siècles. Lumière de lumière, vrai Dieu de vrai Dieu, engendré, non créé, 
consubstantiel au Père et par qui tout a été fait. Qui pour nous les hommes et pour 
notre salut est descendu des cieux, a pris chair du Saint Esprit et de la Vierge 
Marie, et s’est fait homme. Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit et fut 
mis au tombeau, et le troisième jour il est ressuscité selon les Écritures. Il est 
monté au ciel, est assis à la droite du Père et viendra de nouveau avec gloire pour 
juger les vivants et les morts ; son règne n’aura pas de fin.  

Et au Saint Esprit, Seigneur vivifiant, qui procède du Père, qui est adoré et glorifié 
avec le Père et le Fils, et a parlé par les prophètes. Je crois en l’Église Une, Sainte, 
Catholique et Apostolique. Je reconnais un seul baptême pour la rémission des 
péchés. J’attends la résurrection des morts et la vie du siècle à venir. Amen. 

 
 
 
 

Au contraire, mes désirs se sont calmés et se sont tus, 
comme un enfant sur sa mère. 
Mes désirs sont pareils à cet enfant. ℟ 
Lecture du Nouveau Testament     1 Pierre 1,3-9 
Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ : dans sa grande 
miséricorde, il nous a fait renaître pour une espérance vivante, par la résurrection 
de Jésus Christ d’entre les morts, pour un héritage qui ne se peut corrompre, ni 
souiller, ni flétrir ; cet héritage vous est réservé dans les cieux, à vous que la 
puissance de Dieu garde par la foi pour le salut prêt à se révéler au moment de la 
fin. Aussi tressaillez-vous d’allégresse même s’il faut que, pour un peu de temps, 
vous soyez affligés par diverses épreuves, afin que la valeur éprouvée de votre foi 
– beaucoup plus précieuse que l’or périssable qui pourtant est éprouvé par le feu – 
obtienne louange, gloire et honneur lors de la révélation de Jésus Christ, Lui que 
vous aimez sans l’avoir vu, en qui vous croyez sans le voir encore ; aussi 
tressaillez-vous d’une joie ineffable et glorieuse, en remportant, comme prix de la 
foi, le salut de vos âmes. 
Répons 
L : Grand est le Seigneur, grande est sa puissance. 
A : Grand est le Seigneur, grande est sa puissance. 
L : Sa sagesse est sans limites. 
A : Grande est sa puissance. 
L : Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit. 
A : Grand est le Seigneur, grande est sa puissance. 
Lecture de l’Évangile    Jean 20,24-29 
Cependant Thomas, l’un des Douze, celui qu’on appelle Didyme, n’était pas avec 
eux lorsque Jésus vint. Les autres disciples lui dirent donc : « Nous avons vu le 
Seigneur ! » Mais il leur répondit : « Si je ne vois pas dans ses mains la marque 
des clous, si je n’enfonce pas mon doigt à la place des clous et si je n’enfonce pas 
ma main dans son côté, je ne croirai pas ! » Or huit jours plus tard, les disciples 
étaient à nouveau réunis dans la maison, et Thomas était avec eux. Jésus vint, 
toutes portes verrouillées, il se tint au milieu d’eux et leur dit : « La paix soit avec 
vous. » Ensuite il dit à Thomas : « Avance ton doigt ici et regarde mes mains ; 
avance ta main et enfonce-la dans mon côté, cesse d’être incrédule et deviens un 
homme de foi ». Thomas lui répondit : « Mon Seigneur et mon Dieu ». Jésus lui 
dit : « Parce que tu m’as vu, tu as cru ; bienheureux ceux qui, sans avoir vu, ont 
cru ». 
Silence/Hymne 
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C : En tant que frères et sœurs de Jésus, ensemble nous prions comme il nous l’a 
enseigné : 
A : Notre Père… 
Hymne 
Prière de clôture (de la Communauté de Bose) 
L : Dieu notre Père, accepte notre louange et notre action de grâce pour ce qui 
unit déjà les chrétiens dans la confession et le témoignage de Jésus, notre 
Seigneur. Hâte l’heure où toutes les Églises se reconnaîtront dans l’unique 
communion que tu as voulue et pour laquelle ton Fils t’a prié dans la puissance de 
l’Esprit Saint. Entends notre prière, toi qui vis et règnes maintenant et pour les 
siècles des siècles. 
A : Amen. 
Envoi 
C : Bénissons le Seigneur. 
A : Nous rendons grâce à Dieu. 
C : Que celui qui est notre paix et nous a fait un, nous donne de nous présenter les 
uns les autres au Père dans un seul Esprit. 
A : Amen. 

 

 
 

 
 
 

Prières d’intercession 
L1 : Car toutes les choses ont été faites à partir de rien, et leur être sombrerait à 
nouveau dans le néant, si l’Auteur de toutes choses ne le tenait par la main de la 
gouvernance. (Grégoire le Grand [540 env. – 604]) 
L2 : Seigneur de la vie, nous recevons l’ensemble de la création de ta main et par 
ta providence. 
Apprends-nous à vivre dans ton monde avec respect et justice pour tout ce que tu 
as créé. 
A : Nous croyons, viens au secours de notre manque de foi. 
L1 : J’appelle cela la foi : la lumière intelligible qui, par grâce, se lève dans l’âme, 
soutient le cœur et accorde le don de l’espérance. (Isaac de Ninive [VIIe siècle]) 
L2 : Dieu d’amour, accorde-nous le don de l’espérance en abondance dans un 
monde en proie aux conflits et à la discorde. Fortifie ton peuple affligé par 
l’indifférence et la discorde. 
A : Nous croyons, viens au secours de notre manque de foi. 
L1 : Comment s’étonner alors que, venant à Dieu, nous professions d’abord que 
nous croyons, puisque, sans cela, même la simple vie ne peut être vécue. (Rufin 
d’Aquilée [344 env. – 411]) 
L2 : Dieu de miséricorde, pardonne-nous pour toutes les fois où nous n’avons pas 
su vivre notre vie commune en tant que chrétiens. Attire-nous plus profondément 
dans une même foi en toi pour que nous puissions témoigner au monde. 
A : Nous croyons, viens au secours de notre manque de foi. 
L1 : Que la foi l’emporte : la foi qui conduit l’esprit à la confiance, la foi qui ne 
vient pas de la logique humaine, mais qui est le fruit de l’Esprit Saint. (Basile de 
Césarée [330 env. – 378]) 
L2 : Consolateur céleste, nous te prions pour que nous fassions davantage 
confiance au don de ta sagesse plutôt qu’à l’intelligence de notre pensée. 
A : Nous croyons, viens au secours de notre manque de foi. 
L1 : Sa lumière est apparue et a fait disparaître les ténèbres de notre prison, elle a 
sanctifié notre naissance et détruit la mort, déliant les mêmes chaînes qui nous 
retenaient prisonniers. (Irénée de Lyon [135 env. – -198] 
L2 : Dieu de compassion, fais que nous œuvrions ensemble pour que partout où 
règnent les ténèbres et l’oppression, la souffrance et l’injustice, nous puissions 
apporter ta lumière et ta liberté. 
A : Nous croyons, viens au secours de notre manque de foi. 
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C : En tant que frères et sœurs de Jésus, ensemble nous prions comme il nous l’a 
enseigné : 
A : Notre Père… 
Hymne 
Prière de clôture (de la Communauté de Bose)
L : Dieu notre Père, accepte notre louange et notre action de grâce pour ce qui 
unit déjà les chrétiens dans la confession et le témoignage de Jésus, notre 
Seigneur. Hâte l’heure où toutes les Églises se reconnaîtront dans l’unique 
communion que tu as voulue et pour laquelle ton Fils t’a prié dans la puissance de 
l’Esprit Saint. Entends notre prière, toi qui vis et règnes maintenant et pour les 
siècles des siècles. 
A : Amen. 
Envoi 
C : Bénissons le Seigneur. 
A : Nous rendons grâce à Dieu. 
C : Que celui qui est notre paix et nous a fait un, nous donne de nous présenter les 
uns les autres au Père dans un seul Esprit. 
A : Amen. 

Prières d’intercession 
L1 : Car toutes les choses ont été faites à partir de rien, et leur être sombrerait à 
nouveau dans le néant, si l’Auteur de toutes choses ne le tenait par la main de la 
gouvernance. (Grégoire le Grand [540 env. – 604]) 
L2 : Seigneur de la vie, nous recevons l’ensemble de la création de ta main et par 
ta providence. 
Apprends-nous à vivre dans ton monde avec respect et justice pour tout ce que tu 
as créé. 
A : Nous croyons, viens au secours de notre manque de foi. 
L1 : J’appelle cela la foi : la lumière intelligible qui, par grâce, se lève dans l’âme, 
soutient le cœur et accorde le don de l’espérance. (Isaac de Ninive [VIIe siècle]) 
L2 : Dieu d’amour, accorde-nous le don de l’espérance en abondance dans un 
monde en proie aux conflits et à la discorde. Fortifie ton peuple affligé par 
l’indifférence et la discorde. 
A : Nous croyons, viens au secours de notre manque de foi. 
L1 : Comment s’étonner alors que, venant à Dieu, nous professions d’abord que 
nous croyons, puisque, sans cela, même la simple vie ne peut être vécue. (Rufin 
d’Aquilée [344 env. – 411]) 
L2 : Dieu de miséricorde, pardonne-nous pour toutes les fois où nous n’avons pas 
su vivre notre vie commune en tant que chrétiens. Attire-nous plus profondément 
dans une même foi en toi pour que nous puissions témoigner au monde. 
A : Nous croyons, viens au secours de notre manque de foi. 
L1 : Que la foi l’emporte : la foi qui conduit l’esprit à la confiance, la foi qui ne 
vient pas de la logique humaine, mais qui est le fruit de l’Esprit Saint. (Basile de 
Césarée [330 env. – 378]) 
L2 : Consolateur céleste, nous te prions pour que nous fassions davantage 
confiance au don de ta sagesse plutôt qu’à l’intelligence de notre pensée. 
A : Nous croyons, viens au secours de notre manque de foi. 
L1 : Sa lumière est apparue et a fait disparaître les ténèbres de notre prison, elle a 
sanctifié notre naissance et détruit la mort, déliant les mêmes chaînes qui nous 
retenaient prisonniers. (Irénée de Lyon [135 env. – -198] 
L2 : Dieu de compassion, fais que nous œuvrions ensemble pour que partout où 
règnent les ténèbres et l’oppression, la souffrance et l’injustice, nous puissions 
apporter ta lumière et ta liberté. 
A : Nous croyons, viens au secours de notre manque de foi. 
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Qui es-tu ? Je suis chrétien 
Chrétien ? C’est quoi ? C’est quelqu’un qui croit. 

Tu crois ?Tu crois en quoi ? 
Je crois en un seul Dieu, Père Tout-Puissant, Créateur du ciel et de la terre, et 
de toutes les choses visibles et invisibles. Et en un seul Seigneur Jésus 
Christ, Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles, Lumière de 
lumière, vrai Dieu de vrai Dieu, engendré, non créé, consubstantiel au 
Père, par qui tout a été fait. Qui, pour nous, hommes, et pour notre salut, 
est descendu des cieux … 
 Comment le fait de reconnaître Dieu comme Père de tous affecte-t-

il notre perception des autres et notre relation avec eux ?1er jour 
 La création est un don de Dieu soumis à des souffrances, souvent 

infligées par les êtres humains. Comment pouvons-nous mieux 
reconnaître notre responsabilité dans sa conservation et sa 
préservation ? 2ème jour 

 Comment avez-vous fait l’expérience de la présence consolatrice du 
Christ dans votre vie ? 3ème jour 

 Nous savons que, tous, nous mourrons. En quoi le fait de croire que 
Jésus a vaincu la mort change-t-il notre façon d’aborder cette 
réalité ? 4ème jour 

 Où voyons-nous l’Esprit Saint à l’œuvre, surmontant nos divisions 
et nous entraînant vers une unité plus profonde ? Comment 
pouvons-nous participer à cette œuvre ? 5ème jour 

 L’Église, en tant que communauté de l’Esprit Saint, dispensateur 
de paix, est envoyée pour vivre et répandre le message de la paix 
dans le monde. De quelles manières les Églises peuvent-elles aider 
leurs membres à répondre à cet appel ? 6ème jour 

 Les chrétiens sont baptisés dans la mort et la résurrection du 
Christ. Que signifie votre baptême pour vous aujourd’hui ? 7ème 
jour 

 Vivant dans l’attente du Royaume de Dieu, comment incarnons-
nous les signes du Royaume à venir dans le monde d’aujourd’hui?  

VEILLEES OECUMENIQUES EN BELGIQUE 
 
Bruxelles : Jeudi 23 janvier 2025 en l’Eglise Protestante, Place du 
Nouveau Marché aux Grains, 8 - 1000 Bruxelles à 19h00. Cette veillée est 
organisée par le Comité Interecclésial de Bruxelles. 
 
Tournai : Vendredi 24 janvier 2025 à 19h, Temple de l’église protestante 
réformée (rue Barre St Brice  7500  Tournai). 
 
UP des Hauts-Pays (Dour) " échange de chaire" : le prêtre ira au Temple de 
Dour pour assurer la prédication le dimanche 19 janvier 2025 à 10h30 et le 
pasteur viendra prêcher à l'église Saint-Victor à Dour le dimanche 26 
janvier 2025 à 11h. 
 
Charleroi :  

a) Veillée de prière œcuménique, le vendredi 24 janvier 2025 à 19h30 
au Temple protestant, boulevard Audent 20-22 à Charleroi. 

b) Le dimanche 19 janvier 2025 à 10h30, le Pasteur Patrick Evrard 
assurera la prédication à la Basilique St-Christophe et le dimanche 
26 janvier à 10h30, le Doyen Daniel Procureur assurera la 
prédication au Temple protestant. 
 

 
 
 

Pour plus d’informations voir sur le site www.cib.brussels 
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Qui es-tu ? Je suis chrétien 
Chrétien ? C’est quoi ? C’est quelqu’un qui croit. 

Tu crois ?Tu crois en quoi ? 
Je crois en un seul Dieu, Père Tout-Puissant, Créateur du ciel et de la terre, et 
de toutes les choses visibles et invisibles. Et en un seul Seigneur Jésus 
Christ, Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles, Lumière de 
lumière, vrai Dieu de vrai Dieu, engendré, non créé, consubstantiel au 
Père, par qui tout a été fait. Qui, pour nous, hommes, et pour notre salut, 
est descendu des cieux … 
 Comment le fait de reconnaître Dieu comme Père de tous affecte-t-

il notre perception des autres et notre relation avec eux ?1er jour 
 La création est un don de Dieu soumis à des souffrances, souvent 

infligées par les êtres humains. Comment pouvons-nous mieux 
reconnaître notre responsabilité dans sa conservation et sa 
préservation ? 2ème jour 

 Comment avez-vous fait l’expérience de la présence consolatrice du 
Christ dans votre vie ? 3ème jour 

 Nous savons que, tous, nous mourrons. En quoi le fait de croire que 
Jésus a vaincu la mort change-t-il notre façon d’aborder cette 
réalité ? 4ème jour 

 Où voyons-nous l’Esprit Saint à l’œuvre, surmontant nos divisions 
et nous entraînant vers une unité plus profonde ? Comment 
pouvons-nous participer à cette œuvre ? 5ème jour 

 L’Église, en tant que communauté de l’Esprit Saint, dispensateur 
de paix, est envoyée pour vivre et répandre le message de la paix 
dans le monde. De quelles manières les Églises peuvent-elles aider 
leurs membres à répondre à cet appel ? 6ème jour 

 Les chrétiens sont baptisés dans la mort et la résurrection du 
Christ. Que signifie votre baptême pour vous aujourd’hui ? 7ème 
jour 

 Vivant dans l’attente du Royaume de Dieu, comment incarnons-
nous les signes du Royaume à venir dans le monde d’aujourd’hui?  

VEILLEES OECUMENIQUES EN BELGIQUE 
 
Bruxelles : Jeudi 23 janvier 2025 en l’Eglise Protestante, Place du 
Nouveau Marché aux Grains, 8 - 1000 Bruxelles à 19h00. Cette veillée est 
organisée par le Comité Interecclésial de Bruxelles. 
 
Tournai : Vendredi 24 janvier 2025 à 19h, Temple de l’église protestante 
réformée (rue Barre St Brice  7500  Tournai). 
 
UP des Hauts-Pays (Dour) " échange de chaire" : le prêtre ira au Temple de 
Dour pour assurer la prédication le dimanche 19 janvier 2025 à 10h30 et le 
pasteur viendra prêcher à l'église Saint-Victor à Dour le dimanche 26 
janvier 2025 à 11h. 
 
Charleroi :  

a) Veillée de prière œcuménique, le vendredi 24 janvier 2025 à 19h30 
au Temple protestant, boulevard Audent 20-22 à Charleroi. 

b) Le dimanche 19 janvier 2025 à 10h30, le Pasteur Patrick Evrard 
assurera la prédication à la Basilique St-Christophe et le dimanche 
26 janvier à 10h30, le Doyen Daniel Procureur assurera la 
prédication au Temple protestant. 
 

 
 
 

Pour plus d’informations voir sur le site www.cib.brussels 
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